VIEL ERREICHT:
1 20 JAHRE
TUMORZENTRUM
ANHALT

GROSSES N
GELEISTET: l‘\
Y KLINIK FUR / \

NEUROCHIRURGIE — stidtisches Klinikum== Dessau
kadem. L d. Martin-Luther-L Halle-Wittenberg

Seite 11 |

UNSERKLINIKUM

ZEITSCHRIFT DES STADTISCHEN KLINIKUMS DESSAU

Y > =Y . T

L e

MILLIMETER-
GENAUE
INNOVATION:

Modernste
Bestrahlungstherapie
vor Ort

mehr dazu Seite 3-5



i

Dr. med. Joachim Zagrodnick, Arztlicher Direktor.

INHALTSVERZEICHNIS

35
6
7

8/9
10
1

1213

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

Millimetergenaue Innovation
Jubilare/Krankenpflegeschilerin

Peter Pach erobert die Schlagerbiihnen
Klinikum unterstttzt die Hochwasserhelfer
Der Hautalterung auf der Spur

20 Jahre Tumorzentrum Anhalt
Faszination Neurochirurgie

Warum Bildung weiter bringt
Schlaganfall kann jeden treffen

[T-Innovationspreis/Aktion Zeit schenken

Die ,Uberallabteilung“/Symposium Neurologie
Baugeschehen/Internistische Frihjahrstagung
Okotrophologen im Klinikum/5. Lange Nacht
Sachspende zum Kindertag/Neue MVZ-Praxis
Kinderfest lockte Tausende in den Tierpark

Neue akademische Lehrpraxis/Symposium

Fotos: SKD

Kindergartenkinder bringen Farbe ins E-Center

Im Schlafzimmer des Fiirsten

Die 219. Spielzeit des Anhaltischen Theaters

Terminkalender/Jubildaumsfest Dessau800/Impressum

Ratsel

Editorial

Liebe Patienten und Angehorige,
verehrte Leser,

es ist Halbzeit. Eigentlich wird jetzt auf die zuriickliegenden sechs
Monate geschaut und eine Bilanz der Ereignisse gezogen. Diesmal
kommt es anders, denn die Hochwasserfluten der letzten Wochen
verandern den Blickwinkel. Die medial tausendfach verbreiteten
,Land-unter-Bilder* und die Gesichter der Betroffenen, die ihr Hab und
Gut verloren und nun wieder ganz von vorne anfangen missen, sind
uns allen noch gegenwartig. Ausnahmesituationen lassen Menschen
zusammenriicken, das erleben wir im Klinikum immer wieder. Unsere
Aufgabe ist es, Hilfeleistung und Flrsorge zu geben. So nahmen wir
selbstverstandlich evakuierte Patienten beispielsweise aus Bitterfeld
auf und stellten ein Notprogramm mit zusatzlichen Mitarbeiterteams
zusammen. Als Teil der ,kommunalen Familie* von Dessau-RoRlau un-
terstlitzten wir die vielen freiwilligen Helfer an den Brennpunkten vor
Ort mit Verpflegung und zupackenden Handen. Zahlreiche Mitarbeiter
des Klinikums fiillten vor und nach ihren Diensten Sandsécke, um noch
schlimmere Uberschwemmungen zu verhindern. Dieses Engagement

kann nicht genug gewdrdigt werden.

Oft Iasst sich mit wenig viel bewegen und immer wieder bewegen Ein-
zelne auch andere zum Mittun. So schrieb dank Katharina Miiller eine
ganze Klasse unserer Krankenpflegeschule zusétzliche Leistungs-
nachweise, um sich fir den Bundeswettbewerb ,Bester Schiiler in der
Alten- und Krankenpflege 2013 zu qualifizieren. Im Finale erreichte
unsere Schilerin Platz 4. Das freut uns und beweist einmal mehr, dass
im Klinikkum Menschen arbeiten, die ihren Job als Berufung ausiben.
Ich bin stolz auf diese Mitarbeiter. Sie geben dem Stadtischen Klini-
kum Dessau gegeniiber den Patientinnen und Patienten ein Gesicht
und leisten somit auch einen Beitrag zur wirtschaftlichen Gesundheit

unseres Hauses.

Die Veranderungen im Gesundheitswesen fihren zu einem immer gro-
Reren Wettbewerb der Kliniken untereinander. Unser Klinikum ist eines
der modernsten Krankenhduser Deutschlands und damit das so bleibt,
profilieren wir uns weiter. Jiingstes Beispiel ist die Inbetriebnahme
des innovativsten Bestrahlungstherapiesystems, das es momentan
auf dem Markt gibt. Die Vorteile dieses Hochleistungsgerates lassen
sich einfach auf den Punkt bringen: eine meist weniger belastende,
ambulante Strahlentherapie fiir den Krebspatienten und mehr Nach-
teile fiir den Tumor. Als erste nicht universitére Einrichtung haben wir
in Dessau jetzt diese Behandlungsmaglichkeiten und liegen damit mit
den grofen Unikliniken in Hamburg, Heidelberg oder Disseldorf auf
Augenhdhe. Ebenso richtungsweisend sind die Symposien unserer
Fachbereiche, zu denen in den letzten Wochen zahlreiche Mediziner

nach Dessau kamen.

Wissenschaftliche Fortschritte und medizinisches Konnen dienen
immer nur einem Ziel: der Erhaltung oder Wiederherstellung lhrer Ge-
sundheit. Ich wiinsche lhnen einen schénen Sommer und eine gesun-

de Rickkehr aus den Ferien.
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Ihr Joachim Zagrodnick
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Prézision im Fokus
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Der Raum wirkt freundlich. Sonnengelbe
Wénde, groRziigige Flachen und mitten drin
ein futuristisch anmutendes Gerat. Die vielen
Monitore und Bedienungsterminals erinnern
an ein Cockpit und um eine Schubkraft der
ganz besonderen Art geht es tatsachlich.
,Das hier in den letzten vier Monaten instal-
lierte Radiochirurgiesystem ist ein Novum,
von dem unsere Krebspatienten profitieren
werden®, freut sich Verwaltungsdirektor Dr.
André Dyrna. Bundesweit erstmalig geht die
neueste Generation der Bestrahlungsthera-
pie in einer nicht universitaren Medizinein-
richtung in Betrieb.

Seit Juni werden die ersten Patienten mit
dem neuen Hochleistungs-Linearbeschleu-
niger bestrahlt. Es gibt viele Tumoren, bei
denen man sehr genau bei der Bestrah-
lung sein muss, um unmittelbar benach-
bartes Gewebe nicht zu schadigen. Das
ist beispielsweise bei Gehirntumoren der
Fall. Alle neuen Bestrahlungstechniken wie
Bildgefiihrte Strahlentherapie (IGRT), In-
tensitatsmodulierte Radiotherapie sowie
Rotationstherapie (IMRT/NVMAT oder IMAT),
Adaptive Radiotherapie (ART), Stereotaxie
und Radiochirurgie werden mittels des neu-
en Systems zum Einsatz kommen. Wahrend
der Patient auf dem computergesteuerten
6-D-Behandlungstisch liegt, rotiert das Gerat
um seinen Kérper und gibt die Strahlen aus
den jeweils bendtigten Winkeln auf den Tu-
mor ab. Der Behandlungstisch bewegt sich
automatisch in sechs Richtungen und erzielt
dadurch eine exakte Patientenposition. Aus
der Kombination eines Positionierungssys-
tems und einer Planungs- sowie Behand-
lungssoftware mit einem Linearbeschleuni-
ger gewinnen die Arzte Detailinformationen




Mehr Komfort fiir Bestrahlungspatienten.

Uber Form, GroRe und Lage des Tumors. Au-
Rerdem erleichtert sie die Vorbereitung und
Uberwachung des Patienten wahrend der
etwa 10-mindtigen Behandlung. Innerhalb
kurzer Zeit kénnen hohere Strahlendosen auf
den Tumor abgegeben werden, wahrend ge-
sundes Gewebe und lebenswichtige Struktu-
ren geschont werden.

VORTEILE FUR KREBSPATIENTEN,
NACHTEILE FUR TUMOREN

Die Radiochirurgie ist eine besondere Form
der Strahlentherapie bei gut- oder bdsartigen
Tumorerkrankungen. Durch eine einmalige
fokussierte, hoch dosierte Bestrahlung wird
ein bestimmtes Gewebevolumen im Kérper

Das Team der Klinik fiir Strahlentherapie und Radioonkologie am Stédtischen Klinikum Dessau.

-

unmittelbar zerstort. Das jetzt im Klinikum
Dessau zum Einsatz kommende Gerét ist
das modernste System auf diesem Gebiet. Es
vereint die effiziente Technik von weltmarkt-
fuhrenden Medizintechnikherstellern und ver-
fugt Uber eine der hochsten Dosisleistungen
zur Behandlung von Tumoren, die sich tief im
Kérper (Lunge, Leber, Prostata) oder Gehirn
befinden. Die Bestrahlung erfolgt zehntelmil-
limetergenau und bietet insgesamt auch mehr
Komfort fiir den Patienten. Die Behandlung
erfolgt von aufen und ohne Schnitt, meistens
schmerzfrei und schonend.

INVESTITION MIT DIMENSION

Durch diesen Hochleistungs-Linearbeschleu-
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niger steigert sich das Leistungsspektrum der
Klinik fir Strahlentherapie und Radioonkolo-
gie. Die jetzt hier verfiighare Radiotherapie
bietet Hoffnung fir Patienten mit kritischen
Zusténden, die bisher als nicht behandelbar
galten, und fiir solche, bei denen eine Ope-
ration nicht maglich ist. Es ist das erste von
zwei Hightech-Systemen, die kiinftig im Klini-
kum Dessau zum Einsatz kommen. Insgesamt
handelt es sich um eine Investition von rund
4 Millionen Euro, die sich aber aus mehreren
Perspektiven auszahlt. Davon ist der Ver-
waltungsdirektor dberzeugt: ,Wir sind eine
hochmoderne Einrichtung. Dieser MaRstab
verpflichtet dazu, in Diagnostik und Therapie
immer auf dem aktuellen Stand zu sein. Mit
dem neuen Radiochirurgiesystem komplettie-
ren wir unser Leistungsprofil im positiven Sin-
ne fiir die Patienten, aber auch fir die Arzte.‘
Denn neben der Verbesserung der Behand-
lungsmaglichkeiten erhéht die Investition auch
die Attraktivitat des Klinikums fiir Spezialis-
ten. So zog der Medizinphysik-Experte Mar-
kus Wosle von Aurich nach Dessau, um mit
diesem System arbeiten zu kdnnen. Es wird
erwartet, dass zuweisende Arzte aus Mittel-
deutschland kiinftig ihre Krebspatienten 6fter
nach Dessau schicken. Zumal vor Ort seit
Sommer 2012 mit dem Onkologischen Zen-
trum Dessau auch eine regionale Anlaufstelle
fir Patienten mit einer mdglichen oder bereits
diagnostizierten Krebserkrankung existiert.
Hier arbeiten Spezialisten fachibergreifend
und réumlich konzentriert zusammen. Diese
Blndelung der Diagnostik und Behandlungs-
verfahren ist fir Betroffene ginstig und mit
dem bildgesteuerten Radiochirurgiesystem
kommt jetzt noch eine wichtige Komponente
dazu. Ein stationdrer Krankenhausaufenthalt
ist in der Regel nicht nétig. Vielmehr werden
die meisten Patienten ambulant behandelt
und kénnen noch am selben Tag in ihren ge-
wohnten Alltag zuriickkehren.

IM INTERVIEW

Wir bieten hier jetzt etwas, was andere so
nicht kénnen.

Hochwertige und prazise Radioonkologie ist
eine anspruchsvolle Disziplin, die nur mittels
moderner Technologie méglich wird. Trotz des
langen Bestehens der Radiotherapie in der
Medizin und des erfolgreichen Einsatzes ge-
gen Tumorleiden gelang es eigentlich erst in
den letzten zwei Jahrzehnten, die gewiinsch-
te Feinheit und Genauigkeit der Bestrahlung
zu erzielen. Eine Kette von hohen Fertigkeiten
ist hier ausschlaggebend. Welchen Innovati-
onssprung das neueste Radiochirurgiesys-
tem bei der Krebsbehandlung bringt, dariiber
sprach UNSER KLINIKUM-Redakteurin Grit
Hachmeister mit dem Chefarzt der Klinik fiir
Strahlentherapie und Radioonkologie, Titular-
Prof. (Univ. Zirich) Dr. med. llja Ciernik:

Sie sind seit 2010 Chefarzt der Strahlenklinik
und leiten auch das hier vor einem Jahr ge-
grindete Onkologische Zentrum Dessau. Er-
fillten sich Ihre Anspriiche an Diagnostik und
Therapie?

llia Ciernik: Unbedingt. Im Stédtischen Klini-
kum Dessau wird eine Strategie der Innovatio-

nen umgesetzt. Das finde ich gut und gewahrt
mir optimale Mdglichkeiten. Schon ganz friih
wurde hier ein PET-CT zur Diagnostik von Tu-
morerkrankungen angeschafft. Das ist wich-
tig, denn die klare Definition des Tumorge-
webes vor dem Behandlungsstart spielt eine
entscheidende Rolle. Sie kann Qualitativ eben
mit der PET-CT oder MRT vervollstandigt wer-
den, indem die Darstellung lebenden Tumor-
gewebes maglich ist, um den Ort, der behan-
delt werden soll, auch sicher darzustellen.

Ist Radiotherapie inzwischen eine Hightech-
Disziplin?

Ilja Ciernik: Ja. Und man muss immer auf dem
neuesten Stand bleiben.

Sie spielen auf die neueste Generation der Be-
strahlungstherapie an, die jetzt in lhrer Klinik in
Betrieb ging?

llja Ciernik: Natirlich, das ist ein enormer
Fortschritt. Die ersten Radiochirurgiesysteme
gab es vor einigen Jahren in Zirich und New
York. Heute erreichen meine Kollegen dort
eine Bestrahlungsgenauigkeit von einem Zen-
timeter. Das Ubertreffen wir jetzt in Dessau.
Mit unserem innovativen Hochleistungs-Ra-
diochirurgiesystem konnen wir die Strahlungs-
energie millimetergenau in wenigen Sekunden
verabreichen und dem Patienten héchstmégli-
che Sicherheit bei der Bestrahlung bieten.

Und davon profitieren jetzt die Krebspatienten?
llja Ciernik: Das ist so. Ich muss jetzt keine

Krebspatienten mehr nach Berlin oder Hei-
delberg schicken. Ich kann sie hier in Dessau

optimal behandeln, weil wir jetzt hier etwas
anbieten kdnnen, was andere so nicht kdnnen.
Ich schatze, dass wir taglich etwa 80 Behand-
lungen mit dem neuen System durchfiihren.
Diese nichtinvasive Hochpréazisionsstrah-
lentherapie verkirzt die Behandlungszeiten
fur den Patienten. Sie kann oft ambulant
erfolgen. Als eine der fortschrittlichsten Be-
handlungsmethoden kann damit meistens
eine schmerzfreie und schonende Strahlen-
behandlung bei Tumoren in Kopf und Kérper
erreicht werden.

Das Klinikum Dessau hat als erste nicht univer-
sitdre Medizineinrichtung dieses System. Erge-
ben sich dadurch auch Positiveffekte fir die
Fortbildung der Fachkollegen in Mitteldeutsch-
land?

llja Ciernik: Exakt. Wir stellen unser neues
Radiochirurgiesystem beispielsweise in den
Fokus eines Symposiums, fiir das wir die flih-
renden Spezialisten auf diesem Gebiet von
den Uniklinika Magdeburg, Halle-Wittenberg
und Leipzig als Referenten gewinnen konn-
ten. Weiterhin arbeite ich mit Unterstlitzung
der Herstellerfirma an einer Studie, deren
Ergebnisse uns auch wieder ein Stiick weiter-
bringen.

Ich habe den Eindruck, Sie konnen am Stadlti-
schen Klinikum Dessau viel und sogar mehr als
in Ziirich bewegen?

Ilja Ciernik: Von Ziirich nach Dessau? Ich hére
diese Frage oft und sie verwundert mich stets.
Es geht nicht um den Ort. Ich bin da, wo ich die
besten Mdglichkeiten als Arzt vorfinde oder
schaffen kann.

Hochleistungs-
Systeme

Radiotherapie zielt mit hoch dosierten Be-
handlungsstrahlen direkt auf die Tumorzel-
len, um sie zu zerstoren. Das gewiinschte
Behandlungsergebnis ist meist ein
Schrumpfen des Tumors oder ein Wachs-
tumsstopp. Da die kérpereigene Zerstérung
und Aufzehrung der Krebszellen ein Iange-
rer Prozess ist, kann es bis zu sechs Mo-
naten dauern, bis wir den Behandlungser-

folg bei einer Nachuntersuchung feststellen
konnen.

Hochleistungs-Linearbeschleuniger der
modernsten Generation kdnnen zwei Arten
von Strahlen erzeugen: ultraharte Ront-
genstrahlen (Photonen), die sich fir die
Behandlung tief liegender Tumoren eignen,
und Elektronen, die zur Therapie oberflach-
licher Tumoren verwendet werden.
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Runde Jubilden werden im Klinikum gewrdigt.

Seit vier
Jahrzehnten
im Klinikum

Ehrung der Jubilare.

Im Jahr 1973 veréffentlichten die Rolling Stones den Hit ,Angie*
und in den Ost-Kinos lief der DEFA-Film die ,Legende von Paul
und Paula“ mit Angelica Domrése und Winfried Glatzeder in den
Hauptrollen an. Wenn man sich 40 Jahre spater noch an ein be-
stimmtes Ereignis erinnert, muss es ein besonderer Augenblick
oder ein flr das weitere Leben entscheidender Schritt gewesen
sein. Drei Krankenschwestern des Stadtischen Klinikums Dessau
traten 1973 ihren Dienst an und blieben dem Betrieb treu. Dafir
ehrte sie jetzt die Klinikleitung. Zur Feierstunde am 26. Juni 2013
wurde auch zwdlf Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern gedankt, die
jeweils ihr 25-jahriges Jubilaum begingen.

Langjahrige Betriebszugehdrigkeit besitzt einen hohen Image-
wert fir das Klinikum. Es spricht fiir die Zuverldssigkeit der Mitar-
beiter, aber auch fiir ein Arbeitsumfeld, in dem jeder seine Téatig-
keit gern austibt. Da vergehen die Jahrzehnte des Erwerbslebens

sehr schnell, manchmal auch viel zu rasch. So wurden jetzt auch
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Eine, die sich kimmert

Katharina Miuller holte fur Sachsen-Anhalt Platz 4 im Bundesfinale.

Sie lachelt die altere Dame an, wéahrend sie ihr
den Blutdruck misst. Die Werte liegen im Norm-
bereich, sagt sie. Nun kommt der Blutzuckertest.
Routiniert erledigt Katharina Miller auch das und
strahlt dabei jene beruhigende Fiirsorge aus, die
sich Patienten von einer Krankenpflegerin wiin-
schen. Noch steht die 27-Jahrige in der Ausbil-
dung, aber sie gehért bereits zu den Besten ihrer
Klasse. Katharina Miller absolviert gerade das
dritte Ausbildungsjahr zur Gesundheits- und Kran-
kenpflegerin und vertrat Anfang Mai das Land
Sachsen-Anhalt im Endausscheid des Bundes-
wettbewerbes ,Bester Schiiler in der Alten- und
Krankenpflege 2013“.

Dieser Wettbewerb fand bereits zum dritten Mal
statt und riickte den anspruchsvollen und geselr
schaftlich wertvollen Pflegeberuf in den 6ffentli-
chen Fokus. Diesmal nahmen insgesamt 18.200
Schiiler an dem Wettstreit teil. 22 kamen ins Fina-
le, dasin Leipzig ausgetragen wurde. Zu den Wett-
bewerbsdisziplinen gehdren eine Pflegeplanung’,
eine praktische Ubung und ein Kolloquium. Wer
die meisten Punkte erzielte, ging als Sieger hervor.
Katharina Miller erreichte den vierten Platz.
Wohlverdient", findet ihr Klassenlehrer Henning
Flade. ,Sie erbrachte eine groRartige Leistung, da
sich kein Finalist gezielt auf die Endrunde vorbe-
reiten konnte.” Stolz auf das Ergebnis ist auch die

Leiterin der Krankenpflegeschule am Stadtischen
Klinikum Dessau, Ute Busch: ,Katharina Mller
gehdrt zu unseren engagiertesten Schilern.” Na-
tiirlich freute sich die Krankenpflegeschlilerin iiber
die mit ihrer Wettbewerbsteilnahme verbundene
Aufmerksamkeit. Die Gratulation der gesamten

Katharina Miiller (vorn I.) erhalt Gliickwiinsche von der Leitung des Stadtischen Klinikums Dessau.

funfKlinikmitarbeiter gewdrdigt, die 2013 in den Ruhestand gehen.

Klinikleitung war allerdings eine Uberraschung, die
sie etwas sprachlos machte. Statt im Mittelpunkt
steht sie lieber an der Seite der Patienten. So war
sie auch freiwillig beim Schlaganfall-Aktionstag
am 25. Mai 2013 im Klinikum dabei und kiimmerte
sich um vor Ort angebotenen Tests.
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Von der Musikkneipe ,FlowerPower* auf die TV-Showbihnen.
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,Das wird mein Sommer"

Peter Pach erobert die Schlagerblhnen.

Die drei alten Damen strahlen. Ihr Peter hat
ein wenig Zeit fiir sie und er zaubert ihnen
nicht nur ein Lacheln ins Gesicht, er singtihnen
auch ein Standchen. ,Peter ist unser Sonnen-
schein®, sagt Edith Kasper. Der Sonnenschein
des ganzen Alten- und Pflegeheimes ,Am
Georgengarten®, das das Stadtische Klinikum
betreibt. Der Vielgelobte ist Altenpflegehelfer
und langst singt er nicht mehr nur fir die Be-
wohnerinnen und Bewohner am Georgengar-
ten. Peter Pach ist auf dem besten Weg, ein
Schlagerstar zu werden.

Mitte Oktober wird er im italienischen Meran
beim 21. Alpen Grand Prix Deutschland ver-
treten. Schon die Qualifikation daftr war fir
den 28-Jahrigen ein groBes Abenteuer, das
ihn férmlich Gberrollte. Beim deutschen Vor-
entscheid in Vilshofen (berzeugte der Des-
sauer mit dem Titel ,Rollerlady” und eroberte
damit nicht nur das gesamte Publikum in der
Stadthalle, sondern auch die Fachijury, die aus
Musikredakteuren (Bayerischer Rundfunk,
Stidwestrundfunk), Produzenten, Komponis-
ten, Plattenchefs und Managern bestand. Aus
etwas 2 000 Einsendungen hatte eine Fachju-
ry die zehn Besten pro Kategorie ausgewahlt.
Pach hatte sich als einziger Sanger aus den
neuen Bundeslandern in der Sparte ,Schlager/
Pop* qualifiziert. In der 21-jahrigen Geschichte
des Grand Prix war Pach iiberhaupt der erste
Kiinstler aus Sachsen-Anhalt, der dort auftrat.
Im Oktober in Italien wird er sich mit Teilneh-
mern aus acht Ldndern Europas messen.

Da kam ihm ein neuerlicher Auftritt vor gro-
Rem Publikum und zudem Fernsehkameras
gerade recht, um Routine zu gewinnen. Erst

wenige Wochen ist es her, da war Pach in
der ARD zu sehen und Gast in der Sendung
Jmmer wieder sonntags“. Stefan Mross pra-
sentiert die vom SWR verantwortete erfolg-
reiche Musiksendung im neunten Jahr. Der
Moderator, Musiker und Sanger begriift in
14 Live-Sendungen die GroRen aus Schlager-
und Volksmusik im Europa-Park in Rust. In der
sechsten Ausgabe der Show in diesem Jahr
forderte der Newcomer aus Dessau mit sei-
nem Lied ,Das wird mein Sommer* in einem
Sangerwettstreit die mittlerweile dreimalige
Siegerin Corinna Zoliner heraus. Lediglich
45 Publikumsstimmen zugunsten seiner Kon-
kurrentin waren letztlich dafir verantwortlich,
dass Peter Pach unterlag.

Solch ein Auftritt aber schult ungemein, das
weill auch der Altenpflegehelfer, der vor gut
einem Jahr entdeckt wurde. Da sang er im
Dezember mehr zum SpaR in der Musikkneipe
JFlowerPower* und beendete den Abend mit
der Visitenkarte von Lothar Franke in der Ta-
sche. Der Event- und Kiinstlermanager stellte
Peter Pachs Leben seitdem gehdrig und in ei-
nem Tempo auf den Kopf, dass Pach es selbst
kaum glauben mag. Seit Januar folgten fast
zehn groRe Auftritte, ein Plattenvertrag mit
dem Musikverlag ,Gutzeit Records® und Stu-
dioaufnahmen in Bielefeld fir die erste Maxi-
CD, die im April erschien.

,Eigentlich bin ich seitdem nur am Texte ler-
nen®, sagt der junge Mann. Geschrieben ha-
ben ihm diese Marita und Helmut Theil, die
unter anderem auch schon fiir G.G. Anderson
arbeiteten. Wenn Anfang kommenden Jahres
seine erste CD erscheint, dann sind die meis-

ten Lieder aus der Feder des Produzenten-
paares, aber auch Cover-Versionen wird Peter
Pach einsingen. Gut méglich, dass dann auch
Lieder von Christian Anders dabei sind. ,Den
mag ich und viele sagen, dass meine Stimme
ihm &hnelt*, erklart der Altenpflegehelfer, der
selber gerne breit aufgestelltist, wenn es ums
Musikhéren geht. Pop, Hip-Hop, Klassik, Film-
musik — das mag er alles, nur kommt er kaum
noch dazu. Ihn plagt das schlechte Gewissen,
weil er so selten bei seinem Pferd drauRen in
Mosigkau ist, gerade mal ein wenig Kraftsport
und Spaziergange mit dem Hund sind noch
drin. ,Es macht viel SpaR, gehdrt aber auch
viel Arbeit dazu®, spricht der junge Mann iber
sein zeitintensives Hobby.

Ob ihm das einmal zum Hauptberuf werden
wird? Pach zuckt mit den Schultern und bleibt
bei aller Euphorie doch Realist. Natiirlich
kdnnte er sich eine professionelle Schlager-
karriere vorstellen, andererseits: ,Ich habe
einen tollen Job und den geb ich nicht ohne
Weiteres auf.3“ Seine Fans im Alten- und
Pflegeheim wirden dies auf jeden Fall zu-
tiefst bedauern, denn sie mogen Peter Pach
ja nicht nur wegen seiner guten Stimme, son-
dern auch fir sein Lacheln, seine Scherze,
seine aufmunternden Worte. Er ist der Son-
nenschein am Georgengarten und von seiner
Stimme konnen sich die Dessauer bald selbst
Uberzeugen, denn bei der 5. Langen Nacht
des Klinikums am 13. September ist ein Auf-
tritt geplant. Da mag sich mancher vielleicht
sogar noch an sein Gesicht bei der Vorgan-
gerveranstaltung erinnern. Da betreute Peter
Pach den Informationsstand des Altenhei-
mes, diesmal gehért ihm die Biihne.

Peter Pach liebt seinen Job im Altenpflegeheim
,Am Georgengarten®.

Foto: SKD




Ein guter Schutz gegen die sengende Sonne: Die Miitzen des Klinikums waren auf dem Sandsackplatz willkommen.

Essen fur den Krisenstab und
reichlich Wasser fur die Helfer

Das Klinikum unterstitzte die Stadt bei der Bewaltigung des Hochwassers.

Im Urlaub geht es an ein Bootshaus in Meck-
lenburg-Vorpommern, natirlich am Wasser
gelegen. Dabei sollte man eigentlich meinen,
dass Eiko Adamek in diesem Sommer erst ein-
mal genug vom Wasser hat. Wenn man jedoch
von der Ostsee kommt, wird sich dieses Gefihl
wobhl nie einstellen. Hochwasser freilich méch-
te der Kiichenchef des Stadtischen Klinikums
so schnell nicht wieder sehen. Davon gab es
im Juni ausreichend und Adamek war organi-
satorisch und helfend mittendrin.

,Gleich am ersten Hochwassertag gab es von

An der Ludwigshafener StraRe freuten sich die Helfer liber Wassernachschub vom Klinikum, der Lkw des Krankenhauses fuhr in den ersten Tagen Sandsécke. Kiichenchef Eiko Adamek

Dr. Zagrodnick griines Licht, um der Stadt und
dem Krisenstab mit allem, was uns méglich ist,
beizustehen®, erinnert sich Adamek an das Ge-
sprach mit dem Arztlichen Direktor des Klini-
kums. ,Am Dienstag stand ich dort auf der
Matte®, so Adamek dber seinen ersten Besuch
beim Krisenstab. Alles Weitere lief trotz der
Hektik in den ersten Tagen des Katastrophen-
alarms unaufgeregt und pragmatisch. Fortan
hielt Adamek mehrmals am Tag telefonisch
Kontakt zu Ralf Schiiler von der Stadtverwal-
tung. ,Er war unsere Schnittstelle zum Krisen-
stab.“ Und ebendort, in den Rdumen der Berufs-
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feuerwehr, waren der Kiichenchef des Kranken-
hauses und die Mitarbeiter des hauseigenen
Hol- und Bringedienstes in den Tagen des Ka-
tastrophenalarms gern gesehene Géste.

,Wir haben in dieser Zeit die Komplettversor-
gung des Krisenstabes tibernommen*, berich-
tet Eiko Adamek, der gar nicht so viel Aufhe-
bens um diese Hilfe machen will. Drei Mahlzei-
ten pro Tag flr rund 110 Personen wurden
wahrend des Hochwassers im Klinikum zube-
reitet. ,Wir haben hier im Klinikum die Logistik
und Méglichkeiten, um in solch einer Situation

-

zu helfen, so der Kiichenchef des Kranken-
hauses, der alles halb so schlimm findet, ,wenn
es gutorganisiertist.“ Diesbezlglich konnte er
sich auf seine Mitarbeiter in der Kiiche verlas-
sen. ,Die Leute haben mitgezogen und kamen
freiwillig rein. Das normale Tagesgeschéft lief
reibungslos und unbeeintrachtigt, denn die
Patientenversorgung durfte natirlich unter
keinen Umstanden leiden.”

Ohnehin wurde fiir den Krisenstab und die Hoch-
wasserhelfer anders gekocht als fiir Patienten.
,Die Leute wollen schnell satt werden®, so Ada-
mek. Mehrgéngige Meniis habe ohnehin nie-
mand erwartet. Doch immerhin war die Vielfalt
am Sandsackplatz auf der Alten Landebahn
groR. Der Verpflegungsstitzpunkt war Anlauf-
punkt filr viele Dessauer, die Essen oder Getran-
ke vorbeibrachten. Spater wurde diese Versor-
gung vom Technischen Hilfswerk libernommen,
das wie die meisten der professionellen Katas-
trophenhelfer von den Johannitern bekocht
wurde. Zu diesem Zeitpunkt, als alles routiniert
ablief, konnte auch Eiko Adamek mit seinen Hel-
fern etwas entspannter sein. Vor allem Getranke
habe er zu den Brennpunkten gebracht. 1 000
Flaschen Wasser wurden vom Klinikum verteilt.

,Wo wir auch hinkamen,
war eine groRe Dankbarkeit
zu spalren.”

Aber auch technische Hilfe konnte er auf den
Weg bringen: beispielsweise Kiihlschranke.
Die wurden ganz dringend von der Bundeswehr
in den Turnhallen gebraucht, in denen die Sol-
daten untergebracht waren. ,Da habe ich alle
maglichen Quellen angezapft’, erzahlt Ada-
mek. Radisson Hotel und nh Hotel raumten
Gerate leer, das Klinikum auch. ,Sechs Kihl-

koordinierte die Hilfe des Klinikums und hielt Kontakt zum stadtischen Krisenstab.
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schranke konnten wir besorgen, und die Sol-
daten haben sich gefreut wie die Schneekdni-
ge.“ Glicklich waren in diesen Tagen auch die
THW-Helfer. Die konnten sich auf die Trockner
des Klinikums verlassen, als alle Kleidung bei
einem Wolkenbruch véllig durchnasst war. ,Die
gaben hier abends ihre nassen Sachen ab und
konnten am nachsten Morgen trocken hinein-
steigen. Da gilt auch unserer Wascherei noch
einmal Dank fir die schnelle Hilfe®, findet Eiko
Adamek.

In den ersten Tagen des Hochwassers waren
zudem Lkw und Transporter des Krankenhauses
fiir den Sandsack-Transport im Einsatz. ,Das
war gar nicht so viel*, findet im Nachhinein Lo-
gistikchef Christian Naumann, der diese Fahrten
mit den Mitarbeitern des Hol- und Bringediens-
tes absicherte. Wir haben alles gut gemacht in
diesem Jahr*, meint er und erinnert noch den
Einsatz vor elf Jahren, als er mit den Kollegen
im Einsatzstress war, um das Alten- und Pfege-
heim ,Am Georgengarten® zu evakuieren.

Dass es in den Ablaufen kiinftig noch besser
funktioniert, davon ist Eiko Adamek diberzeugt.
,Nach dem Anfangsstress der ersten Tage lief
alles schon ruhig und geordnet ab, bilanziert
er. ,Natdrlich werden wir mit dabei sein, wenn
es von stadtischer Seite eine Auswertung des
Hochwassers gibt. Dann kdnnen wir auch noch
einmal klar verdeutlichen, was wir kiinftig als
Klinikum leisten und anbieten knnen und Auf-
nahme in die Notfallliste finden®, sagt der Ki-
chenchef des Krankenhauses, der auf die
schnellen Einsatze im Juni sicher gerne ver-
zichtet hatte, andererseits aber nach wie vor
beeindruckt ist von der neuerlichen gemein-
schaftlichen Atmosphére dieser Tage. ,Wo wir
auch immer hinkamen, uns wurden die Sachen
aus den Handen gerissen und es war eine gro-
Re Dankbarkeit zu spiren.
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, wahrend des Hochwassers

Meldungen in _
Hochwasserzeiten

Schilerinnen und Schiiler der Gesund-
heits- und Krankenpflege aus der Kran-
kenpflegeschule am Stadtischen Klinikum
beteiligten sich an den Arbeiten gegen das
Hochwasser in der Umgebung. Dazu wur-
de ein Tageseinsatz in der zentralen Sand-
abfillstation auf dem Flugplatz in Dessau
durchgefiihrt. Einige der jungen Leute
blieben bis weit in den Abend zum Befillen
der Sandsacke auf dem Platz, andere ka-
men an den nachsten Tagen nach der
Schule, um zu helfen. Uber mehrere Tage
waren Schiilerim Rahmen ihrer ehrenamt-
lichen Tatigkeit bei einer der vielen Hilfs-
organisation im Einsatz. Nach ihrer Moti-
vation fiir den Einsatz gefragt, antwortete
eine Schilerin: ,Um Menschen zu helfen
braucht man keine Lust, das hat man ein-
fach zu machen!”

Die Betriebsambulanz des Klinikums bot
flr alle von der Hochwassersituation Be-
troffenen und alle aktiven Helfer kosten-
freie Schutzimpfungen an. ,Angesichts
des Hochwassers und der folgenden Auf-
raumarbeiten sollte jeder auf einen aus-
reichenden Impfschutz achten. Das kann
der Ausbreitung von Infektionskrankhei-
ten in den Uberschwemmungsgebieten
vorbeugen®, sagte Dr. Beate Silber tiber
diese Unterstiitzung.

Gleich zu Beginn des Hochwassers nahm
das Stadtische Klinikum Patienten aus
evakuierten Einrichtungen auf. ,Fir das
Stédtische Klinikum Dessau besteht keine
Gefahr, sodass wir in der Lage sind, jeder-
zeit Patienten aus evakuierten Einrichtun-
gen aufnehmen zu kdnnen®, so Dr. Joachim
Zagrodnick, arztlicher Direktor. Am Abend
des 3. Juni kamen 28 Patienten aus Bitter-
feld an. Sie wurden stationér aufgenom-
men. Ein Patient traf einen Tag spater im
Klinikum ein, weil ihn sein ambulanter Pfle-
gedienst aufgrund des Hochwassers nicht
mehr erreichen konnte. ,Generell haben
wir ein Notprogramm vorbereitet, Notfall-
zimmer kdnnen bei Bedarf gedffnet und

'+ zusatzliche Mitarbeiterteams eingesetzt

werden®, so Zagrodnick. Das Klinikum hielt
standigen
Kontakt zum Krisenstab und zur Presse-
stelle der Stadt Dessau-RoRlau. ,Wir ste-

51 hen fir die Patientenversorgung rund um

die Uhr zur Verfiigung und unterstiitzen
auch sonst, wo es geht®, fasste Verwal-
tungsdirektor Dr. André Dyrna die Situati-
on zusammen.



Dr. Evgenia Makrantonakis groRe Leidenschaft ist die Forschung.
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Der Hautalterung

auf der Spur

Dr. Makrantonaki wurde flr ihre Forschung geehrt.

Dr. Evgenia Makrantonaki, Facharztin der
Hautklinik des Stadtischen Klinikums, wurde
auf der 47. Tagung der Deutschen Dermato-
logischen Gesellschaft (DDG) in Dresden mit
einem Forschungspreis ausgezeichnet. Die
aus Griechenland stammende Arztin erhielt
den ,Skin Aging Research Award*, der von La
Roche-Posay Laboratoire Dermatologique
seit 2003 ausgeschrieben wird und die For-
schungsarbeit auf dem Gebiet der Hautal-
terung unterstiitzt. Das wissenschaftliche
Komitee unter Vorsitz von Prof. Jean Krut-
mann, Disseldorf und den Mitgliedern Prof.
Stefan Beissert, Dresden, Prof. Gary Fisher,
Ann Arbor, Michigan, USA, Karin Scharf
fetter-Kochanek, Ulm und Prof. Christos C.
Zouboulis, Dessau entschied sich, den mit
10 000 Euro dotierten Preis an Makrantona-
kis Forschungsarbeit ,Nachweis von Biomar-
kern der humanen Hautalterung in beiden
Geschlechtern. Wnt-Signalweg — ein Zeichen
der Haualterung?“, welche im renommierten
internationalen Journal PLoS ONE veréffent-
licht wurde, zu vergeben.

Dahinter verbirgt sich ein Projekt, mit dem sich
Dr. Makrantonaki bereits seit 2004 beschaf-
tigt. ,Unsere Forschungsergebnisse tragen
zum besseren Versténdnis der Hautalterung
bei*, erklart sie. Fir die Untersuchungen ha-
ben wir jungen und alteren Frauen und Man-
nern Gewebeproben entnommen und diese
genetisch untersucht. Festgestellt wurde da-
bei, dass von rund 30 000 menschlichen Ge-
nen 39 die Alterung der Haut regulieren.

Die Arbeitsgruppe hat erstmals beide Ge-
schlechter untersucht und verglichen. ,Nattr-
lich altern beide, aber es gibt Unterschiede,

so Dr. Makrantonaki. Diese seien eng mit der
Hormonabnahme verbunden. Dass es letzt-
lich nur 39 Gene sind, die die Hautalterung
bestimmen, hélt die Medizinerin fiir einen
erstaunlich geringen Prozentsatz. Wirde es
im Laufe weiterer Forschungen gelingen, jene
Gene gegebenenfalls zu blockieren oder zu
stimulieren, ware das nicht nur ein Fortschritt,
der die Hautalterung verlangsamen konnte,
auch fiirandere Gebiete der Medizin lieRe sich
damit ein Durchbruch erzielen.

,Die Haut ist wie ein Fenster zu anderen Or-
ganen, wie ein Spiegel unseres Organismus®,
findet Dr. Makrantonaki. Dermatologische
Forschungen hatten den entscheidenden Vor-
teil, dass Hautzellen einfacher zu entnehmen
sind als Zellen anderer Organe. ,Das tut nicht
weh, und eine Hautzelle ist wie eine kleine
Welt fir sich. Sie ist ein gutes Modell fiir unse-
ren ganzen Korper.“ Der Forschungspreis - fir

Dr. Makrantonaki und ihre Mitforscher ist es
der siebte - sei gleichermaRen Anerkennung
wie Motivation. ,Unsere Forschung geht wei-
ter, sagt die Arztin. Die Industrie hingegen
kénne, basierend auf den Forschungen, tes-
ten, welche Produkte Auswirkungen auf die
Hautalterung haben.

Dr. Makrantonaki halt es selbst hingegen mit
den gangigen Empfehlungen fiir eine gesun-
de Haut. ,Unbedingt die Sonne meiden®, ist
ihr dringlichster Rat, eine gesunde Ernah-
rung, Sport, Bewegung und viel Trinken, sind
ihre weiteren Tipps. Danach richtet sich auch
die Mutter zweier kleiner Kinder, die beruf-
lich zwischen dem Dessauer Klinikum und
der Berliner Charité pendelt. Makrantonaki
besuchte die deutsche Schule in ihrer Hei-
matstadt Thessaloniki, wahrend ihres Medi-
zinstudiums fiihrte sie ein Erasmus-Stipen-
dium fiir zwei Jahre an die Freie Universitat
Berlin, wo sie bald als Forschungsstudentin
von Prof. Christos Zouboulis arbeitete, dem
heutigen Chefarzt der Kilinik fiir Dermatolo-
gie, Venerologie und Allergologie, Immuno-
logisches Zentrum am Stédtischen Klinikum
Dessau.

,Die Haut ist wie ein Fenster
zu anderen Organen.

Dr. Makrantonaki schloss ihr Studium in Grie-
chenland ab, um gleich darauf nach Deutsch-
land zu ziehen. Prof. Zouboulis folgte sie auch
nach Dessau. ,Wir haben hier sehr gute Be-
dingungen zum Forschen, und die Verwaltung
hat uns darin auch immer unterstiitzt. Das
ist nicht selbstversténdlich und wir kénnen
dankbar dafiir sein®, sagt die Arztin, die den
Klinikalltag gleichermafRen wie die Forschung
liebt. ,Aber die Forschung ist schon meine gro-
Re Leidenschaft’, sagt sie. Grund zur Sorge,
dass diese abkihlt, gibt es nicht: Zu entdecken
gibt es in der Welt des Genoms und der Zellen
auf jeden Fall noch geniigend.

Gastprofessur fiir Prof. Zouboulis

Prof. Dr. Christos C. Zouboulis, Chefarzt der Klinik fiir Dermatologie, Venerologie und Al-
lergologie/lmmunologisches Zentrum am Stadtischen Klinikum Dessau, wurde zum Visit-
ing Professor (Gastprofessor) der Medizinischen Fakultat der Shanghai Jiaotong-Univer-
sitat in Shanghai, China gewéhlit. Prof. Zouboulis wird ab 2014 am englischsprachigen
Studiengang der medizinischen Fakultat der Shanghai Jiaotong-Universitat Dermatologie
und Venerologie lehren. Er ist der erste gewahlte Gastprofessor fiir Dermatologie dieser
Universitat. Die 1896 gegriindete Jiaotong-Universitat Shanghai erstellt das sogenannte
Shanghai-Ranking, eine Bewertung von Hochschulen weltweit, die neben dem Higher
Education Supplement der , Times* als eine der international meistzitierten gilt. Die Jiaotong-
Universitat gehért zu den éltesten Hochschulen in China, die direkt dem Bildungsministe-
rium unterstehen und damit in den Genuss staatlicher Férderprogramme kommt, was sich
an der Ausstattung bemerkbar macht. Die Hochschule ist auf fiinf Standorte innerhalb des

GroRBraums Shanghai verteilt.

20 Jahre Tumorzentrum Anhalt

Aktionstag und Festveranstaltung im September.

Innerhalb einer Sekunde &ndert sich alles. Die
Pflichten, die Plane und die Argernisse ver-
flichtigen sich angesichts einer Diagnose. Al-
lein in Sachsen-Anhalt werden in diesem Jahr
rund 15.500 Krebsneuerkrankungen* erwar-
tet. Keine Krankheit schreckt die Deutschen
mehr, wie Forsa-Umfragen regelmaRig ermit-
teln. Dabei verdoppelten sich die Chancen
auf ein langeres Leben fiir Krebspatienten
dank besserer Therapiemdglichkeiten in den
letzten 20 Jahren. ,Die fiir den einzelnen Be-
troffenen so wertvolle Zeit wirkt sich mit Blick
auf die Fortschritte in der Forschung tatsach-
lich heilsam aus. Wichtig ist und bleibt aber
vor allem eine effektive Friiherkennung und
Vorsorge, die jedoch leider von vielen nicht
wahrgenommen werde®, restimiert Christine
Schirmer. Die Medizinerin ist seit 2011 Koor-
dinatorin des Tumorzentrums Anhalt, das in
zwei Jahrzehnten viel bewirkt hat.

AUF SPENDEN ANGEWIESEN

Christine Schirmer gehért zu jenen Menschen,
die anderen Energie schenken. Ein Gesprach
mit ihr inspiriert, ihre positive Lebenssicht
steckt an. Mit dieser besonderen Ausstrah-
lung berichtet sie auch Uber die Meilensteine
der 20-jahrigen Geschichte des Tumorzen-
trums Anhalt in Dessau. Mit der offiziellen
Griindung am 27. September 1993 schlug die
Geburtsstunde. Initiator war das Gesund-
heitsministerium Sachsen-Anhalt. Nachdem
es in Magdeburg und Halle damals bereits
an die Universitatskliniken angeschlossene
Tumorzentren gab, sollte das Dessauer Klini-
kum in dieser Hinsicht ebenfalls aktiv werden.
Professor Dr. Hans-Dieter Goring als Leiter
und Marianne Wienhold als Koordinatorin ge-
hérten mit zu den ersten Wegbereitern. Heute
arbeiten im Tumorzentrum finf Mitarbeiter
als Angestellte des Klinikums. Das Zentrum
agiert als eingetragener Verein unter der Re-
gie von Privatdozent Dr. Dr. Reinhard Schiick,
der hier den Vorsitz ehrenamtlich tibernahm.
Als Chefarzt der Klinik fiir Chirurgie in Des-
sau schatzt er die enge Verbindung zwischen
Klinikkum und Tumorzentrum, macht aber
auch deutlich: ,Das Zentrum ist auf Spen-
den angewiesen.” Die Anschaffung einer
Gammasonde zur besseren Diagnostik der
Wachter-Lymphknoten im Klinikum oder eines
Therapiesessels im Wittenberger Paul Ger-
hard Stift waren anders unméglich gewesen.
Die nétigen Gelder kommen aus Spenden von
Erkrankten, Firmen und Institutionen. Zuwen-
dungen von Land und Bund gibt es noch nicht.
Aber es ist zu hoffen, dass ein neues Bundes-
gesetz die Turmorzentren in absehbarer Zu-

kunft finanziell besser stellen wird. Hinsicht-
lich der Leistungen, die schon jetzt erbracht
werden, sollte es bald so weit sein.

KONSIL, STATISTIK, CHARTA

Einmal wochentlich treffen sich Arzte aus
den verschiedensten Fachrichtungen zum Tu-
morkonsil. Das erste Konsil fand im Jahr 2000
statt. Bis heute wurden etwa 2 000 Patienten-
falle besprochen. Rund 5 500 Arzte wirkten
mit, um jeweils Empfehlungen fir die Weiter-

Die Aussicht auf etwas Neues vermittelt das Symbolbild des Aktionstages.

behandlung der Patienten zu geben. Es ist
gesetzlich geregelt, dass jede Krebserkran-
kung auch in Anhalt von der Praxis oder dem
Krankenhaus an das Tumorzentrum gemeldet
werden muss. Die Dokumentation erlaubt
Schlussfolgerungen fir weitere Behandlun-
gen oder neue Therapieansétze. Dazu en-
gagiert sich das Tumorzentrum Anhalt auch
in der Arbeitsgemeinschaft deutsche Tumor-
zentren. Das Einzugsgebiet fir die Regist-
rierung der Krebserkrankungen umfasst die
Landkreise Anhalt-Bitterfeld und Wittenberg
sowie die Stadt Dessau-RoRlau mitinsgesamt
580 000 Einwohnern.

Wir sorgen auch dafir, dass die Arzte auf
dem neuesten Wissensstand bleiben und
organisieren interdisziplinare onkologische

Fortbildungen®, sagt Christine Schirmer.
Ebenfalls stellt sich das Zentrum moralischen,
rechtlichen und ethischen Grundsatzen. So
wurde im Januar 2013 die Charta fiir schwerst-
kranke und sterbende Menschen unterzeich-
net. Zu den 200 Gasten, die ihre Unterschrift
gaben, gehérte auch Ministerprésident Dr.
Rainer Haseloff. Am 27. September 2013 wird
er wieder in Dessau sein und den Aktionstag
aus Anlass des 20-jahrigen Bestehens des
Tumorzentrums Anhalt eréffnen. ,Information
und Aufkldrung stehen im Mittelpunkt des Ak-
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tionstages. Wir bieten Vortrage und werden
uns dank des Schriftstellers und Literatur-
kritikers Hellmuth Karasek sogar literarisch
mit dem Thema Krebs beschaftigen®, sagt
Christine Schirmer. Besonders freut sie
sich, dass Dirk Michaelis das Programm mo-
derieren wird. Seit 2009 ist der Sanger und
Musiker als Botschafter der Deutschen José
Carreras Leukdmie-Stiftung aktiv. Bereits
als 14-Jahriger komponierte er den Balla-
denklassiker der DDR-Rockmusik ,Als ich
fortging*. Eine Liedzeile heift: ,Nimm an ih-
rem Kummer teil, mach sie heil*. Das wiirden
sicher auch viele Angehérige von Krebspati-
enten so ausdriicken.

*Quelle: Studie Statistisches Landesamt und Gemeinsa-
mes Krebsregister der Lander (GKR), 2013
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Pflegedienstleiter Daniel Behrendt gratuliert Dr. Schén auf dessen Feier zum 65. Geburstag.

Die einmalige Chance des Neubeginns

Chefarzt Dr. Schén baute die Klinik flir Neurochirurgie auf.

Ralph Schén hat alles richtig gemacht. Blickt
er auf die vergangenen 15 Jahre, dann kann
er sagen: ,Ich wiirde es wieder genauso ma-
chen. Meine wesentlichen Wiinsche und Vor-
stellungen wurden verwirklicht, manches Mal
vielleicht nicht in dem Tempo, in dem ich es
mir gewlinscht hatte.“ Schén spricht von der
Klinik fiir Neurochirurgie am Stadtischen Kili-
nikum Dessau, eine Klinik, die er als Chefarzt
gegriindet und aufgebaut hat. Nun, nach an-
derthalb Dekaden tibergibt er den Staffelstab.
Im Mai wurde Dr. Schén 65 Jahre alt. Seinen
letzten Arbeitstag vor dem Ruhestand hat er
am 31. Juli.

Von Ruhestand kann bei diesem Arzt freilich
keine Rede sein. Ralph Schéns Hobbys sind so
vielfaltig, die Interessen so breit, dass vieles im
Berufsleben nicht die Beachtung finden konn-
te, dies aber nun nachgeholt wird. Den Blick in
die Zukunft richtet der Neurochirurg aber wohl
erst mit dem neuen Lebensabschnitt, denn die
vergangenen Wochen waren vor allem vom
Abschiednehmen gepréagt.

Als Dr. Ralph Schén 1997 an das Stadtische
Klinikum kam, war ihm dieses nicht neu. So-
gar zu DDR-Zeiten hatte er schon in der Stadt
operiert. ,Das hatte aber mit dem, was heute
hier steht, nichts zu tun®, vergleicht er beim
Blick zurick Gebaude und Ausstattung. Des-
sau war keinesfalls der groRe unbekannte Ort,
in den es ihn verschlug. Hier arbeitete der Bru-
derals Chirurg und tut dies heute noch im MVZ
Gréfenhainichen. Er machte Ralph Schén auf
die Stellenausschreibung aufmerksam, sorg-
te dafir, dass sein Bruder wieder néher an die
Heimat rlickte, von Kiel nach Dessau zog.

Aufgewachsen ist Dr. Schon in Halle. POS,
EQS, ab 1969 Medizinstudium, 1974 der Ab-

schluss — alles in der Saalestadt. Der Kon-
takt zur Neurochirurgie entstand zuféllig. ,Ich
wurde dorthin versetzt, um einen Kollegen zu
ersetzen. Es hat mir gefallen und ich bin ge-
blieben®, erzahlt er. In der DDR bleiben wollte
er aber nicht. Dafiir war er zu sehr Querden-
ker, einer, der sich nicht vereinnahmen lassen
wollte und fiir den der Arztberuf immer an
erster Stelle stand. Vielleicht auch ein auf-
miipfiger Intellektueller, schlieBlich war er es,
der mit einem Kommilitonen den legendaren
Studentenclub ,Turm* auf den Weg brachte,
der 1972 6ffnete und noch heute existiert. In
jenen Jahren spielte noch keine Rolle, dass
eine kontrare politische Meinung die Auf
stiegschancen in der Klinik beeinflusst, wohl
aber spater. Ralph Schén verlie® im Oktober
1989 mit seiner Frau und der Tochter die DDR.
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Itzehoe war die erste Station der Schons,
dann zogen sie nach Kiel, denn dort arbeitete
Dr. Ralph Schén an der Universitatsklinik. ,Ich
habe dort wieder ganz unten angefangen®,
erinnert er sich. Nach anderthalb Jahren war
er Oberarzt, ein Jahr darauf stellvertretender
Direktor der Uniklinik. ,Ich habe in diesen Jah-
ren viel gelernt, vor allem, was die Fihrung
einer klinischen Abteilung betraf*, so Schon.
Dieses Wissen nahm er mit nach Dessau.
,Am Anfang habe ich hier in der Klinik gelebt.
Es war die einmalige Chance, etwas neu auf-
zubauen und zu profilieren‘, sagt Dr. Schon.
GroR sei die Unterstiitzung der Klinikleitung
bei der Planung, Ausstattung und Entwick-
lung der neuen Klinik gewesen. Die ersten
Patienten versorgte er mit seinem Team noch
auf anderen Stationen, 1998 gab es die eige-

Die Klinik

Das rund 30-képfige Team der Klinik fir
Neurochirurgie am Stadtischen Klinikum
Dessau behandelt jahrlich etwa 1 200 Pa-
tienten. Pro Jahr werden vor Ort rund 950
Operationen hauptsachlich an Wirbelsaule
und Gehirn durchgeftihrt. Jeder dieser Ein-
griffe verlangt dem Chirurgen millimeter-
genaue Prézisionsarbeit in hochsensiblen
Kérperbereichen ab.

Diagnostische Untersuchungen und mikro-
chirurgische Fortschritte eréffnen der Neu-
rochirurgie immer neue Mdglichkeiten. So
kann heute auch in schwierigen, funktionell
wichtigen Hirngebieten operiert und die
Lebensqualitat der betroffenen Patienten
verbessert werden.

ne Station, damals noch im Gebdude, in dem
sich heute die Augenklinik befindet.

,Mein wesentliches Interesse galt immer
der neurochirurgischen Intensivtherapie®,
erzahlt Schén, denn ,Operationen alleine
garantierten keinen Behandlungserfolg.”
Wichtig sei ihm deshalb immer die Zusam-
menarbeit mit Intensivmedizinern und den
Radiologen und Neurologen gewesen, zu
denen eine gute Partnerschaft entstand.
Diese entwickelte sich auch zu den anderen
klinischen Fachern als interdisziplinare Zu-
sammenarbeit.

Bis heute habe der Reiz an der Neurochirur-
gie fiirihn darin bestanden, Erkrankungen des
Nervensystems am ganzen Kérper behandeln
zu kénnen. ,Die menschliche Anatomie ist et-
was ganz Besonderes. Die Maglichkeiten der
Operation sind begrenzt durch Strukturen, die
man schitzen muss. Auch die besten Hilfs-
mittel ersetzen in meiner Fachrichtung nicht
die Beschaftigung mit der Anatomie.“ Auch
die medizinische Hilfe fiir Kinder bestimmte
seine Arbeit. Wenn er heute von einem jungen
Mann erzéhlt, dem er als Kind vor mehr als
20 Jahren einen groRen Hirntumor entfern-
te und der sich erst kiirzlich meldete, um zu
berichten, wie gut es ihm geht, dann kann Dr.
Schon sagen: ,Das ist etwas, wofir es sich
lohnt, zu leben und zu arbeiten.”

Wenn sich nun ab September sein Augenmerk
aufs Private richtet, dann warten da spannen-
de Themen, dieim Berufslebenzu kurzkamen.
Viele Biicher gilt es fiir Ralph Schon zu lesen,
vor allem solche, die ethische Fragen und Phi-
losophie behandeln. ,Dazu gehért Kontinuitét
und mir fehlte dafir die Zeit*, sagt er. Wenn es
um die physikalische Erklarung des Weltalls
geht, will er sich dann aber doch im popular-
wissenschaftlichen Bereich belesen, denn
,viele der neuen Theorien sind sehr schwer
zu verstehen.” Leichter ist es da schon mit der
bildenden Kunst, die das Ehepaar Schén nun
schon durch viele Jahrzehnte begleitet. Ralph
Schén und seine Frau sind begeisterte Gra-
fiksammler. Sie lieben die Arbeiten der hal-
leschen Kinstler Iris Band, Ralph Penz und
Fotis Zaprasis, schatzen den Dessauer Maler
Carl Marx. Ballett- und Schauspielaufflihrun-
gen lassen die Schons Theater von Berlin bis
Leipzig und natirlich auch in Dessau besu-
chen. Und schlieRlich ist da noch die Tanzlei-
denschaft. ,Wir kdnnen im Prinzip alles®, sagt
er stolz, auf einer Urlaubsfahrt haben beide
gar einen Tango-Tanzwettbewerb gewonnen.
Die Tanzstunden im Haus in Ziebigk muss er
jedoch in die Nachmittagsstunden verlegen,
denn nach dem Sommer ist Ralph Schon erst
einmal allein daheim. ,Meine Frau muss noch
ein paar Jahre arbeiten®, lacht er. Dass sich
der Gatte derweil langweilt, ist indes nicht zu
befiirchten.

Faszination

Neurochirurgie im Wandel.

Die Entwicklungen der Neurochirurgie aus dem
Blickwinkel der letzten 15 Jahre waren der Aus-
gangspunkt eines Symposiums am 15. Juni. Als
die Station und damit die Klinik fiir Neurochir-
urgie im Mai 1998 offiziell eréffnet wurde, be-
gann in Dessau die Erfolgsgeschichte eines
iberaus dynamischen wie faszinierenden
Medizingebietes. Dr. Ralph Schén war von An-
fang an dabei und entwickelte die Klinik zu
dem, was sie heute ist. Ein modernes, interdis-
ziplindres Zentrum, in dem jedes Jahr rund
1200 Patienten behandelt werden. ,13 106
Operationen wurden in 15 Jahren durchgefiihrt.
Meist sind es komplexe Eingriffe an Wirbelsé&u-
le und Gehirn, wo es auf millimetergenaue Pra-
zisionsarbeit ankommt*, berichtet Chefarzt
Schén. ErweiB, dass es immer neue Fortschrit-
te geben wird. Aber damit sind auch héhere
Herausforderungen verbunden. Hier in Des-
sau erreichten wir einen hohen Status und
setzen uns weitere Ziele.*

DIE SPUREN DES VORGANGERS

Viele Teilnehmer des Symposiums waren seine
Wegbegleiter. Dr. Kai Herenz fing einst als
Assistenzarzt bei ihm an: ,Mein Bewerbungs-
gesprach war speziell. Ich ging nicht mit dem
Geflihl heraus, dass es etwas werden kénnte®,
erinnerte er sich. Doch es klappte. ,Wir Assis-
tenzarzte durften immer Fragen stellen und
bekamen Antworten. Kritik war in der ersten
Wahrnehmung nicht angenehm, aber wir lern-
ten daraus. Ich spreche noch heute davon, wie

Generationswechsel: Dr. Ralph Schén (links) und Prof. Dr. Hans-Christof Renner (rechts).

wir in Dessau das gemacht haben.” Seine jet-
zigen Kollegen finden das nicht immer lustig,
schmunzelt Herenz, der inzwischen Oberarzt
am Leipziger Klinikum St. Georg ist.

Insgesamt 13 Fachreferenten aus Amberg,
Dessau und Leipzig beleuchteten wahrend des
Symposiums die Dimensionen der Neurochir-
urgie. Das interdisziplindre Zusammenspiel bei
Diagnostik und Therapie riickte in den Vortréa-
gen immer wieder in den Fokus. Ein Beispiel
dafiirist die Vision des Kopfzentrums Dessau.
Hier kooperieren die Fachbereiche Neurologie,
HNO, Mund-Kiefer-Gesichts-Chirurgie, Augen-
heilkunde und Neurochirurgie sowie Neurora-
diologie miteinander und gewéhrleisten so ein
hohes Versorgungsniveau. Auch das neue
Radiochirurgiesystem in Dessau ermdglicht
eine hochmoderne und meist schonendere
Bestrahlungstherapie bei Tumorerkrankungen.

Die Messlatte, die Dr. Schén mit seinem Team
gesetzt hat, hangt hoch. Dessen ist sich sein
Nachfolger bewusst. Prof. Dr. Hans-Christof
Renner tritt ab August als neuer Chefarzt der
Klinik fir Neurochirurgie in Dessau an. Er setzt
auf Teamwork und Motivation ganz im Sinne
von Antoine de Saint-Exupery: ,Wenn Du ein
Schiff bauen willst, dann trommle nicht Manner
zusammen, um Holz zu beschaffen, Aufgaben
zu vergeben und die Arbeit einzuteilen, son-
dern lehre die Manner die Sehnsucht nach dem
weiten, endlosen Meer.“ Diese Herangehens-
weise dirfte auch Dr. Schén gefallen.
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. fiir Arbeit und Soziales
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ZuPek

weiter bilden

e i berulsbegietende Hildung

Das Projekt ,ZuPeK - Zunkunftsorientierte Personalentwicklung in Krankenhdusern des Landes Sachsen-Anhalt* wird im Rahmen des
Programms ,weiter bilden* durch das Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales und den Europaischen Sozialfonds gefordert.

Vitamin B

Warum Bildung weiterbringt.

Zitrone trifft Peperoni. Was denken Sie jetzt?
Pragmatiker assoziieren Vitamin C und Kultur-
pflanzen. Genussmenschen erleben sinnlich
reizendes Kopfkino. Die Querdenker unter
uns kombinieren beides. Da wird aus Vitamin
C das ebenso wirkungsvolle Vitamin B wie
Bildung und aus der kleinen roten Frucht das
Gleichnis des messerscharfen Verstandes.
Diesen kreativen Gedankensprung schafften
auch die Macher des Projektes ,Zukunftsori-
entierte Personalentwicklung in Kranken-
hdusern des Landes Sachsen-Anhalt’, kurz
ZuPeK, und der Akademie fir Bildung und
Information am Stadtischen Klinikum Dessau.
Die saure und die scharfe Symbolfrucht sind
letztlich nur Marketinghtillen fir das, worum es
eigentlich geht. Gezielte Weiterbildung fiir das
Krankenhausmanagement und Verwaltungs-
angestellte, fiir Arzte und Pflegepersonal.

VITAMINE PRO FITNESS, ZUPEK PRO
KOMPETENZ

Hinter ZuPeK steht ein von der Deutschen
Angestellten-Akademie  GmbH  koordiniertes
Projekt der Initiative ,weiter bilden‘. 27 Mona-
te lauft das Seminarprogramm an beteiligten
Kliniken und somit auch noch bis Ende 2014 im

Klinikum Dessau. Der Berufsalltag in der Ge-
sundheitsbranche entwickelt sich dynamisch.
Arbeitszeitverdichtung, Leistungsdruck und de-
mografischer Wandel pragen die gegenwértige
Situation. Die Anforderungen an den Einzelnen
steigen und genau hier setzt ZuPeK an. Vielsei-
tige Qualifizierungsangebote sollen das bereits
vorhandene hohe Fachwissen der Mitarbeiten-
den um personale und soziale Kompetenzen er-
weitern. Zum Angebotsspektrum gehéren vier
Module: Fiihrung der eigenen Person und Per-
sonalfiihrung, Interkulturelle Kompetenz und
Bewaltigungsstrategien im Arbeitsalltag. Die
Themenpalette dahinter reicht von Seminaren
zur Stressbewéltigung dber Krisenkommunika-
tionsstrategien bis hin zu Gedéchtnistraining.

GENERATION LEBENSLANGES LERNEN

Ines Siebert organisiert ber die Akademie
am Klinikum Dessau die ZuPEK-Seminare:
,Bis zur Sommerpause finden zwdlf Semina-
re statt. Insgesamt planen wir in diesem Jahr
20 Veranstaltungen, das sind Tages-, Grund-
oder Aufbauseminare. Rund 20 Teilnehmer
besuchen das einzelne Seminar und bewerten
Referenten, Themen und Betreuung duferst
positiv. 60 Prozent bestétigen, Impulse fir

die eigene Fuhrungskompetenz bekommen
zu haben. Sogar 70 Prozent kreuzen auf den
Bewertungsbdgen an, ein weiteres Seminar
besuchen zu wollen. ,Da kommt schon Freu-
de auf*, lachelt Ines Siebert. Besonders gut
kamen die Themen Servicequalitit, Humor im
Klinikalltag und Motivation als Fihrungsaufga-
be an. Im Programm des zweiten Halbjahres
stehen Aufbauseminare und aufgrund der
groRen Nachfrage eine Wiederholung des Hu-
morseminars. Auch das Konfliktmanagement
fur die Pflege und padagogische Aspekte fir
Referenten, Lehrer sowie Praxisleiter werden
aufgegriffen. ,Selbst wenn der Berufsalltag
meist alles andere als ein Wunschkonzert ist,
bei den Akademie- und ZuPeK-Angeboten
spielen wir wirklich ,Winsch dir was'. Die Mit-
arbeitenden sollen sagen, welche Themen sie
bewegen, und wir sehen, wie wir alles umset-
zen konnen®, ermutigt Siebert und freut sich
auf zahlreiche Anregungen fiir das Programm
2014. Jedes Seminar erweitert den Horizont
des Teilnehmenden, bringt Abwechslung und
sichert letztlich auch die individuelle Beschaf-
tigungsfahigkeit. Die Phase des lebenslangen
Lernens hatlangst begonnen und sie ist durch-
aus eine optimistische Option. Wer ein Semi-
nar besucht, erhalt zum Abschluss ein Zerti-
fikat der Deutschen Angestellten-Akademie.
Neben den Qualifizierungen fordert ZuPeK
gleichfalls den Wissens-Transfer zwischen
den beteiligten Kliniken. Auch davon profitiert
letztlich die gesamte Gesundheitsbranche.

VORMERKEN:
Das besondere
~ZUPeK”-Seminar

30. Oktober 2013,

,Gedachtnistraining - In jedem Kopf
steckt ein Superhirn - Merk dich schlau!
mit Neurocoach Dr. Sven Sebastian,
Veranstaltungszentrum

Golfpark Dessau

Der Seminarleiter Dr. Sven Sebastian ist
Hirnforscher und Neurowissenschaftler.
Auf Basis neuester Studien vermittelt er
allgemeinverstandlich, praxishezogen
und sehr unterhaltsam Tipps und Tricks
fir mehr Leistungsfahigkeit im Alltag.

~ www.dr-sven-sebastian.de

Weitere Informationen zu

. Veranstaltungsthemen und -terminen:

http://lwww.klinikum-dessau.de/akade-
mie-fuer-bildung-und-information/pro-
gramm.html

-

Schnelle Behandlung ist nach einem Schlaganfall wichtig.
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nZeit ist Hirn"”

Schnelle Behandlung ist nach einem Schlaganfall

wichtig.

,oie hatten einen Schlaganfall.“ Wenn man
diese Diagnose hort, ist auf einmal alles an-
ders. Gerade verlief das Leben in ganz nor-
malen Bahnen, man fuhr mit dem Fahrrad
durch die Stadt oder sa mit Freunden beim
Essen zusammen. Und dann traf es einen ab-
rupt. So erging es auch Eberhard Lawrenz vor
vielen Jahren. ,Ich war aktiv, im AuRendienst
tatig und wurde sozusagen in dem Moment,
als ich beruflich nochmal richtig durchstarten
wollte, vom Schlag ausgebremst’, erinnert er
sich. Der Weg zurtick in einen aktiven Alltag
dauert mitunter lange, aber er ist zu schaffen.

Schlaganfall kann jeden treffen, egal in wel-
chem Alter, wann und wo. 270 000 Menschen
sind es pro Jahr in Deutschland, darunter auch
Kinder und Erwachsene unter 50 Jahren. ,In-
nerhalb von sechs Monaten lagen auf meiner
Station einmal vier junge Betroffene im Alter
von 13, 17, 24 und 45 Jahren.” Diese Haufung
war ungewohnlich, merkt Dr. Thomas Stache
an. Der Oberarzt der Dessauer Klinik fiir Neu-
rologie appelliert aber auch: ,Individuelle Risi-
ken, wie Bluthochdruck oder Diabetes sollten
bekannt sein und im Notfall muss richtig ge-
handelt werden.“ Im Rahmen des erstmals im
Stédtischen Klinikum Dessau veranstalteten
Schlaganfall-Aktionstages am 25. Mai 2013
informierte der Neurologe iber Ursachen und
Warnzeichen, Untersuchungen, Therapien
und Rehabilitation der Hirndurchblutungssto-
rungen. Wichtig ist ihm, dass Betroffene erste,
auch kleinste Anzeichen, wie Seh-, Sprach-
oder Schluckstérungen nicht auf die leichte
Schulter nehmen. Tritt ein Schlaganfall auf, ist
schnelles Handeln erforderlich. ,Die Angehéri-
gen missen dem Rettungsteam unbedingt den

Zeitpunkt der ersten Symptome benennen und
ihre Telefonnummer fiir Riickfragen der Arzte
angeben. Die Thrombolyse als eine Behand-
lungsméglichkeit kann nur bis 4 ' Stunden
nach dem Erstauftreten der Schlaganfallan-
zeichen angewendet werden. Je schneller dem
Patienten gezielt geholfen wird, desto besser
sind seine Chancen®, so Dr. Stache.

JEDER SOLLTE SEIN PERSONLICHES
RISIKO KENNEN.

In der Klinik fir Neurologie Dessau gibt es
eine Schlaganfall-Spezialstation. Von diesen
sogenannten Stroke Units existieren nur etwa
200 in Deutschland. Hier kommen modernste
Untersuchungs- und Behandlungsverfahren,
wie Angiografie, MRT, Thrombolyse, Throm-
bektomie zum Einsatz. Dies geschieht in
enger Zusammenarbeit und Absprache mit
der Neuroradiologie, die auf diesem Gebiet
eine ausgewiesene Kompetenz aufweist.
Auch unterstltzen Psychologen, Logopéaden,
Physio- und Ergotherapeuten die Arzte und
das Pflegeteam. Denn ebenso wichtig wie
die schnelle, gezielte Behandlung nach dem
Schlaganfall ist die friih einsetzende Rehabi-
litation. ,Ein aktiver Lebensstil ist auch eine
gute Basis fir die Reha“, sagt Dr. Stache.
Gesunde Ernahrung, ausreichende Bewe-
gung, regelmaRige Vorsorgeuntersuchungen
und Therapietreue empfiehlt auch Eberhard
Lawrenz. Als Betroffener und Sprecher der
Selbsthilfegruppe Aphasie/Schlaganfall Des-
sau weid er, wie wichtig der Erfahrungsaus-
tausch untereinander und die Beratung der
Angehérigen ist.

Schlaganfélle sind der hdufigste Grund fir
erworbene Behinderungen im Erwachsenen-
alter. ,Natiirlich wird mit den richtigen Thera-
pien wieder vieles besser, und fiir Betroffene
gilt das Motto: Was andere schaffen, kann ich
auch schaffen. Zudem gibt es viele Fragen,
die sich Angehdrige und Freunde stellen®, so
Lawrenz. Sie sind meist die wichtigsten Be-
zugspersonen fir die Patienten. In der Zeit im
Krankenhaus, wahrend der Reha und nach der
Riickkehr nach Hause ibernehmen sie die Rol-
le der Mutmacher und Organisatoren. Oft miis-
sen Hilfsmittel wie Gehhilfen oder Rollstihle
beschafft und die Wohnung umgestaltet wer-
den. Hinzu kommt die Riickkehr in ein aktives
Leben, soweit es die Krankheit und ihre Folgen
zulassen. Letztlich muss sich die ganze Fami-
lie des Schlaganfallbetroffenen damit ausein-
andersetzen. Das ist nicht leicht und niemand
sollte sich scheuen, auch Rat und Unterstit
zung bei Selbsthilfegruppen zu holen.

Schlaganfall kann
jeden treffen.

Ein Schlaganfall resultiert aus einer
Durchblutungsstérung des Gehirns. Dies
flhrt zu einer Unterversorgung der Hirn-
zellen mit Sauerstoff und Nahrstoffen, so
dass wichtige Funktionen des Gehirns
,Schlagartig” ausfallen und Zellen abster-
ben konnen. Die Auswirkungen kénnen
unterschiedlich sein. Charakteristisch
sind die L&hmung oder Gefiihlsstérungen
einer Korperhalfte sowie Seh- und/oder
Sprachstorungen. Ein besonders hohes
Schlaganfall-Risiko besteht fir Menschen
mit Herzrhythmusstorungen, Vorhofflim-
mern, Arterienverkalkung, Diabetes oder
Bluthochdruck.

,Wegweiser Schlaganfall-Nachsorge fir
Dessau-RoRlau® ist der Titel einer Bro-
schiire, die als Projekt der Selbsthilfe-
gruppe Aphasie/Schlaganfall Dessau mit
Unterstiitzung des Stadtischen Klinikums
Dessau und weiterer Partner realisiert
wurde. Sie kann Betroffenen und ihren
Helfern ein informativer Leitfaden auf dem
Weg zurlick in ein normales Leben sein.

Selbsthilfegruppe (SHG) Aphasie/Schlaganfall
Dessau, www.shg-schlaganfall.org
Kontaktstelle firr Selbsthilfegruppen:
Schlossplatz + 06844 Dessau-RoBlau

Telefon: 0340 213200

Sprecher der SHG: Eberhard Lawrenz
Hauerwinkel 13 - 06847 Dessau-RoRlau,
Telefon: 0340 5168145

Mail: e_lawrenz@gmx.de

Quelle Zahlenangaben: Stiftung Deutsche Schlag-
anfall-Hilfe, www.schlaganfall-hilfe.de



Jeder kann sich fir Menschen im Heim oder in der Nachbarschaft engagieren: Dr. Joachim Zagrodnick

3. Platz beim
IT-Innovationspreis

Fir den Beitrag ,Lernen fir die Zukunft — Infor-
mationstechnologie als Gegenstand der Pfle-
geausbildung® wurde das Stédtische Klinikum
mit dem 3. Platz des IT-Innovationspreises aus-
gezeichnet. Schon vor der Auszeichnung durch
den Deutschen Pflegerat war Daniel Behrendt,
Pflegedienstleiter des Klinikums, stolz auf die
Nominierung. Neben acht anderen Einrichtun-
genund Institutionen wurde das Dessauer Kran-
kenhaus unter zahlreichen Bewerbern aus ganz
Deutschland fir die Endrunde ausgewahit.

Auch wenn es nicht ganz fir den Sieg reichte,
S0 ist er nun — nach Bekanntgabe der Uni Kdin
als Sieger - stolz auf das erreichte Ergebnis,
denn ,das war eine hochkaratig besetzte Jury,
die wusste, wovon sie redet*, sagte er. ,Es ging
uns um die Sache, und nun warten wir gespannt
auf die Urkunde, die uns angekindigt wurde.”

Zukunftsorientierte Projekte, welche die Még-
lichkeiten und Chancen aktueller Informations-
technologien im Bildungsbereich und in der
Pflege beleuchten, wurden bei diesem IT-Inno-
vationspreis gesucht.

,Pflegeim Zeitalter der Informationstechnologie
ist an unserem Haus und in der Krankenpflege-
schule des Klinikums schon seit Langem ein
Thema und wird es zunehmend sein®, so Beh-
rendt. Mit dem Projekt wiirden die jungen Aus-
zubildenden der Krankenpflegeschule den digi-
talen Umgang schon in der Ausbildung in Echt-
zeiterlernen. ,Sich mit diesen Themen rechtzei-
tig zu beschaftigen, ist eine Investition in die
Zukunft, denn die Entwicklung im Bereich der IT
und bei der elektronischen Patientenakte geht
standig weiter. Wenn wir heute zu diesem The-
ma forschen, dann ist das wirklich praxisrele-
vant, so der Pflegedienstleiter des Klinikums.

Eine Stunde

(links) und Klaus Scholz gehen mit gutem Beispiel voran.
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geschenkte Zeit

Jeder kann etwas fur andere tun.

Der Nachmittag des 20. Juni brachte Abwechs-
lung in den Tag von lise Steffen und Amalie
Levenhagen. Die beiden 97-jahrigen Damen
leben im Altenpflegeheim ,Am Georgengar-
ten* in Dessau-Ziebigk und erwarteten gut ge-
launt ihre beiden Gesellschafter. Klaus Scholz,
ehrenamtlicher ~ Seniorenbeauftragter  der
Stadt, und Dr. Joachim Zagrodnick, Arztlicher
Direktor des Stadtischen Klinikums Dessau,
schenkten den beiden eine Stunde ihrer Zeit.

Gut laufen kdnnen sie nicht mehr, deshalb
findet der Ausflug ins Griine an diesem hei-
Ren Junitag per Rollstuhl statt. Die betagten
Damen verstehen sich gut und erzahlen ihren
Begleitern von ihrem Leben im Heim. ,Uns
geht es gut, wir bekommen noch Besuch®,
sagt lise Steffen. Das Glick haben andere
Heimbewohner nicht. ,Die Kinder sind selbst
oft schon im Seniorenalter oder leben — wie
meist auch die Enkel — weit entfernt. Das filhrt
zur Vereinsamung®, weil Klaus Scholz. Dabei
sind Ansprache und Zuwendung so wichtig.
,Es reicht oft wirklich eine Stunde, in der man
einen hilfsbedirftigen Menschen besucht.
Reden und ganz praktische Dinge erledigen,
wie die Batterien im Horgerat wechseln, das
bringt schon viel.“ Davon ist Dr. Zagrodnick
liberzeugt und geht selbst mit gutem Beispiel
voran. ,Wenn das Ehrenamt stirbt, wird die
Gesellschaft das nicht tiberleben®, glaubt der
Chefarzt. Natirlich haben wir alle Stress,
aber es gibt auch die Freizeit. Wenn jeder
davon pro Jahr oder pro Monat eine Stunde
verschenkt, wére schon viel erreicht’, so Za-
grodnick.

Indessen sind die Ausflligler wieder im Heim
angekommen. ,Schén war es und vielleicht
bis zum nachsten Mal®, verabschieden sich
Amalie Levenhagen und lise Steffen von den
Herren. Auch die anderen 80 Bewohner des
Altenpflegeheims wirden sich dber ehren-
amtliche Unterhalter freuen. Insofern hoffen
die Initiatoren der Aktion ,Zeit schenken® auf
viele Nachahmer in Dessau-RoRlau.

Engagement

Wenn auch Sie einem Menschen
Zeit schenken mdchten, nehmen Sie
zum Beispiel Kontakt auf mit:

Altenpflegeheim ,Am Georgengarten*
Leiter Peter Muller

Georgenallee 41 + 06846 Dessau-RoRlau
Telefon: 0340 501-3903

Klaus Scholz

Seniorenbeauftragter

der Stadt Dessau-RoRlau

Rathaus Zimmer 474

Zerbster Str. 4 - 06844 Dessau-RoRlau
Telefon: 0340 204-2757

Mailadresse:
seniorenbeauftragter@dessau-rosslau.de
Sprechzeiten:

Dienstag 10.00 — 11.00 Uhr

Die ,,Uberallabteilung”

Neue Pressesprecherin am Stadtischen Klinikum.

Eine Biicherspende fiir die Kinderklinik, die Aus-
stellungserdffnung im Onkologischen Zentrum,
ein Chefarztwechsel oder die Inbetriebnahme
der neuen Bestrahlungstherapie — die Themen
im Stéadtischen Klinikum Dessau scheinen uner-
schépflich. ,Sie in die Offentlichkeit zu bringen,
istimmer wieder eine spannende Aufgabe®, sagt
Grit Hachmeister. Seit April leitet die Public-
Relations-Beraterin die Abteilung Presse und
Marketing am Klinikum und sieht den damit ver-
bundenen Herausforderungen optimistisch
entgegen. Mit 18 Jahren Berufserfahrung auf
Agentur- und Unternehmensseite kennt sie die
Medienbranche und die Aufgaben. Themen set-
zen, Kontakte vermitteln und Interviews begler-
ten oder Veranstaltungen organisieren, das al-
les liegt ihr. Grit Hachmeister schéatzt die Ab-
wechslung ihrer ,Uberallabteilung* und versteht
sich als kommunikative Dienstleisterin.

Einen gewissen Hang zum Medizinbereich ge-
stehtsie. ,Als ich 1995 als Werbetexterin in einer
Verkaufsforderungsagentur im Rheingau bei
Wiesbaden anfing, war mein Startkunde die
Procter & Gamble GmbH mit dem Bereich Me-
dical Hygiene®, erinnert sie sich. Es folgten vie-
le Berufsjahre im Marketingbereich, in denen sie
Préventionskampagnenim Auftrag des Séchsi-
schen Sozialministeriums und Konzepte fir
Landesapothekerkammern in Sachsen und
Thiringen realisierte. Parallel absolvierte sie
ein berufsbegleitendes Studium am PR-Kolleg
Berlin und beschéftigte sich in ihrer Abschluss-

arbeit mitder Imageprofilierung der sachsischen
Apothekerschaft. Selbst wahrend ihrer fiinf Jah-
re als Pressesprecherin der Messe Erfurt blieb
sie dem Medizinthema in gewisser Weise treu:
,Im Rahmen einer Fachmesse setzte ich mich
mit generativen Fertigungsverfahren auseinan-
der, die u. a. fir Implantate im medizinischen
Bereich zum Einsatz kommen.“ Es sind die kom-
plizierten Inhalte, die sie anziehen. ,Das Schau-
en tber den Tellerrand gehért zu meinem Job
und es fasziniert mich, stetig dazuzulernen®,
sagt sie.

OFFENER AUSTAUSCH

Gesundheitskommunikation verlangt das Ver-
stehen und den Transport von Inhalten sowie
das Vorausdenken. In die Klinik kommen heute
so informierte und souverane Patienten wie
niemals zuvor. Gleichzeitig miissen sich Medi-
zineinrichtungen im Wettbewerb profilieren und
durchsetzen. Firsorge und Heilung stehen im
Zentrum des Stadtischen Klinikums Dessau. ,Es
ist eins der modernsten Krankenhauser
Deutschlands, das sich zu einer Marke profilie-
ren muss.“ Grit Hachmeister ist sich der hohen
Erwartungen bewusst, die sich an eine Marken-
bildung kniipfen. ,Es ist ein Prozess, der etwas
Zeit braucht, der alle Beteiligten fordert und je-
den Bereich betrifft.” Die Ziele sind gesteckt,
sowohl die der Klinikleitung als auch ihre eige-
nen: ,lch méchte Mitgestalter der Markenent-
wicklung sein und eine offene Kommunikation

@

mit den Medien pflegen.” Das gilt auch fir kriti-
sche Themen, die es in einem so groen Haus
geben kann. ,Als Offentlichkeitsarbeiterin bin
ich an allen Neuigkeiten immer etwas beteiligt,
inklusive der damit verbundenen Licht- und
Schattenseiten.“ Das weil die gebiirtige Sach-
sin, die froh ist, nach ,Auswartsspielen” in Hes-
sen und Thiringen nun wieder in die Nahe ihrer
heimatlichen Wurzeln geriickt zu sein. Vor we-
nigen Wochen verlagerte sie ihren Lebensmit-
telpunkt von Erfurtin die Bauhausstadt Dessau.
Lich freue mich auf die Menschen, die Stadt und
die Chance, mich ganz in den kommunikativen
Dienst des Klinikums stellen zu dirfen.” Da Grit
Hachmeister Literatur schétzt, zitiert sie ihren
Berufsweg gerne mit den Worten des Schrift-
stellers Curt Goetz: ,Man soll die Dinge so neh-
men, wie sie kommen. Aber man sollte auch
dafir sorgen, dass die Dinge so kommen, wie
man sie nehmen méchte. Im Pressebereich ist
das oftmals ein lang vorbereiteter Balanceakt
mit vielen Zwischentonen.

.{
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Fortschritte der
Neurologie

Das 11. Neurologische Symposium ,Aktu-
elle Aspekte der Neurologie“ wurde Ende
April im Radisson Blu Hotel Fiirst Leopold
ausgerichtetund stand ganz im Zeichen der
interdisziplindren Zusammenarbeit. Die seit
2002 jahrlich durchgefiihrte Veranstaltung
der Klinik fiir Neurologie am Stadtischen
Klinikum belegt inzwischen einen festen
Platzim Veranstaltungskalender vieler me-
dizinischer Einrichtungen und bei Arzten.
Das Symposium versammelte Referenten
aus Magdeburg, Leipzig und Halle, Mar-
burg, Erlangen und Wiirzburg. Die Vortrage
beschaftigten sich mit Erkrankungen aus
dem gesamten Bereich der Neurologie wie
Parkinson, Schlaganfall, Neuropathie und
Epilepsie. Angesprochen wurden auch
Themen im Grenzgebiet zur Inneren Medi-
zin und Neurochirurgie sowie die prakti-
schen und ethischen Probleme im Zusam-
menhang mit einer Patientenverfiigung.




Sicherheit ist Programm

BrandschutzmaBnahmen am Klinikum

Zwar stehen aktuell keine groRen Bautatigkei-
ten im Stadtischen Klinikum Dessau an, aber
an vielen Stellen auf dem Gelande waren in
den vergangenen Wochen Handwerker und
Bauspezialisten im Einsatz. Die bereits an-
gekiindigten Modernisierungen sicherheits-
technischer Einrichtungen im Hauptgebaude
aus dem Férderprogramm ,BrandschutzmaR-
nahmen am Stadtischen Klinikum Dessau
werden schrittweise umgesetzt. Bereits ab-
geschlossen ist die aufwendige Bestands-
aufnahme fir die durch bauabschnittswei-
se Realisierung (ber einen Zeitraum von
15 Jahren entstandene Brand- und Gefahren-
meldetechnik des Ersatzneubaus (Haus 1).

Optimiert fir den Fall des Falles werden die
Alarmierungsabldufe des Gesamtkomple-
xes an die Brandabschnitts- und Stations-/
Bereichsgliederung. Wirde momentan bei
auftretender Havarie noch das Gesamtge-
bdude akustisch alarmiert, so ertént das Si-
gnal kiinftig nur im betreffenden Bereich. Fir
die angrenzenden Brandabschnitte erfolgt
lediglich eine ,stille* Alarmierung. Weiterhin
sind Anpassungen an der Brandmelde- und
Telekommunikationsanlage, der elektro-
akustischen Alarmierungsanlage sowie den

Aufzugsanlagensteuerungen geplant. Im
Ergebnis eines 2012 erstellten Brandschutz-
konzeptes zur aktuellen Gebdudenutzung
fir Haus 6 sind erganzende Brandschutz-
maRnahmen bis zur nachsten Brandsicher-
heitsschau 2015 erforderlich und umzuset
zen. Dazu gehdren brandschutztechnische
Ertiichtigungen im Brandwandverlauf, in
den Treppenhdusern, an den Flucht- und
Rettungswegen inklusive &ffnungsbildender
Elemente, an tragenden Bauteilen sowie an
UmschlieRungswéanden von Raumen mit er-
héhten Brandlasten. Es werden u. a. eine fl&-
chendeckende Brandmeldeanlage installiert,
Einrichtungen und Mobiliar der Fluchtweg-
situation angepasst sowie Alarmierungs-
und Léscheinrichtungen erganzt.

Im Juni starteten auch Sicherungs- und Tro-
ckenlegungsarbeiten an Kellerwédnden am
Ensemble der ehemaligen Fliegertechni-
schen Vorschule (Hauser 4, 5 und 6). Sie die-
nen der dauerhaften und optimaleren Gebau-
denutzung. Vorgesehen sind im Haus 4 (Hei-
matmuseum/ Tumorzentrum) Horizontal- und
Vertikalsperrungen der Mauerwerkswéande
sowie in Haus 5 (Dialyse/OZN/Augenstati-
on) und 6 (Augenklinik/OZN) jeweils partielle

Wiederherstellung defekter Vertikalsperrun-
gen an den KellerauBenwanden. Um diese
Arbeiten durchfiihren zu kénnen, missen zu-
nachst die betreffenden KellerauRenwande
freigelegt werden. Das kann zeitweise auch
Parkplatze und 6ffentliche Verkehrsflachen
um die Gebaude beeintrachtigen. Beginn und
Dauer der Arbeiten werden von der Grund-
wassersituation direkt beeinflusst.

Bereits seit mehreren Jahren hinterlieRen
aulere Einflisse Schadensspuren an den
Treppenhdusern B1 und B3 im ehemaligen
1. Bauabschnitt. Dort wird jetzt Abhilfe ge-
schaffen. So erhalten die Treppenhaduser eine
zusétzliche innen liegende Stahlkonstruktion
zur Aussteifung. Vorhandene Risse in den
AuBenwéanden wurden bereits verpresst, mit
Nadelankern verklammert und saniert.

Nach der erfolgreichen Inbetriebnahme des
neuen Bestrahlungsgerates in der Klinik fur
Strahlentherapie und Radioonkologie Ende
Mai laufen bis November die baulichen und
installationstechnischen Vorbereitungen zur
Aufriistung des zweiten Linearbeschleu-
nigers mit dem OBI-System (On-Board
Imager). Die Erweiterung der zentralen
Kaltetechnik um eine zusatzliche Kompres-
sionkaltemaschine mit einer Leistung von ca.
500 kW im Kellergeschoss ist Bestandteil
dieser MaRnahme.

Jens Larsen

Bauchschmerzen im
Fokus

| Erstmals an einem neuen Ort fand Ende April die inter-
nistische Friihjahrstagung der Klinik fiir Innere Medizin
statt. Die Mediziner trafen sich im NH Hotel Dessau, wo
Prof. Dr. Mathias Plauth, Chefarzt der Klinik fiir Innere
Medizin das Thema ,Bauchschmerzen*in den Fokus der
Vortrage und Referate geriickt hatte. Die Referenten
der Frihjahrstagung beleuchteten den ,Bauchschmerz*
praxisorientiert und interdisziplinar. Mediziner aus Des-
sau, Hannover und Magdeburg informierten die 60 Zu-
hérer iiber haufige wie rare Krankheitsbilder und warfen
auch einen Blick auf Gebiete auRerhalb der Inneren
Medizin. So wurden lehrreiche Félle aus der Tatigkeit der
Norddeutschen Schlichtungsstelle fir Arzthaftpflicht-
fragen vorgestellt, die durch das neue Patientenrechte-
gesetz fiir alle Arzte an Aktualitat gewannen.

Bauchschmerz fiihrt Erwachsene als ein relativ unspe-
zifisches Symptom statistisch gesehen am haufigsten
in Arztpraxen oder Notaufnahmen. Dahinter kann eine
Vielzahl von Ursachen stecken. Das Spektrum reicht
von der banalen Verstopfung bis zu ernsthaften, auch
seltenen sowie kompliziert verlaufenden Erkrankungen.
Entsprechend anspruchsvoll gestalten sich Diagnostik
und Therapie.

Prof. Dr. Ulrike Kleiner (vorn r.) von der Hochschule Anhalt und Eiko Adamek (ganz r.) vom St&dtischen Klinikum
Dessau zusammen mit 22 Studenten des Masterstudiengangs Okotrophologie. Michael Sommer von der Firma

Ecolab (vorn I.) vermittelte vor vier Jahren den Kontakt zwischen der Hochschule und Klinikum.

Praxistest

Foto: SKD

Angehende Okotrophologen auf Kiichenexkursion.

Wer Okotrophologie studiert, beschéftigt sich
mit Haushalts- und Ernahrungswissenschaf-
ten. Die sichere und preisgiinstige Herstel-
lung von Lebensmitteln ist dabei ebenso ein
Thema wie beispielsweise die Ernahrungsbe-
ratung von kranken Menschen. An der Hoch-
schule Anhalt in Bernburg gibt es den Master-
studiengang Okotrophologie, zu dem auch
ein Modul ,Betriebshygiene® gehdrt. 22 Stu-
dierende des zweiten Semesters besuchten
vor wenigen Wochen die Cook & Chill-Kiiche
im Stadtischen Klinikum Dessau. ,Der Kontakt

zwischen der Hochschule und dem Klinikum
besteht schon lange. Einmal im Jahr absolvie-
ren wir den praktischen Teil einer Vorlesung
hier und sammeln vor Ort wichtige Erfahrun-
gen®, bestétigt Prof. Dr. Ulrike Kleiner. Sie
ist die berufene Professorin fiir Haushalts-
hygiene an der Hochschule Anhalt und leitet
hier auch das Labor fiir Hygieneforschung in
Bernburg. In Kiichenleiter Eiko Adamek vom
Klinikum Dessau fand sie einen engagierten
Partner, der dem akademischen Nachwuchs
gerne Einblicke in seinen ganz besonderen

Schlaflos in Dessau

5. Lange Nacht des Klinikums.

Der Klinikbetrieb [duft rund um die Uhr,
24 Stunden taglich. Diese standige und rou-
tinierte Ruhelosigkeit wird im Stadtischen
Klinikum nur mit einer ganz besonderen
Abendschicht noch dbertroffen. Im Zwei-
Jahres-Rhythmus heilt das Motto eine Nacht
lang ,Schlaflos in Dessau‘. Dann lockt die
,Lange Nacht des Klinikums* wieder Tausende
hierher.

Auch die Akteure der finften ,Langen Nacht*
am Freitag, den 13. September 2013 werden
die Abendstunden von 19.00 bis 24.00 Uhr
zum Tag machen. OP- und KreiBséle 6ffnen
sich. Besucher nehmen die Notaufnahme,
einzelne Fachkliniken und die Pathologie unter
die Lupe. Im Untergeschoss folgen sie den lo-
gistischen Warentransport-Robotern, die sich
wie von Geisterhand gelenkt (iber die langen
Génge der Klinik bewegen. In der Cafeteria

ladt ein begehbares Hautmodell zur organi-
schen Entdeckungsreise ein. Wer gerne sei-
ner Zeit vorauseilt, probiert den Alterssimula-
tionsanzug an. Die Bundeswehr ist vor Ort mit
einem 19 Meter langen Infotruck und einem
Rettungs-Lkw. Am Verwaltungsgebaude de-
monstriert das Technische Hilfswerk spek-
takuldre Bergungsaktionen in luftiger Hohe.
Natirlich gehéren zur ,Langen Nacht‘ auch
Musik, Vernissagen und Lesungen als Ange-
bot fiir jene Kulturschwarmer, die Tiefsinniges
in besonderer Umgebung suchen. Auf dem
gesamten Klinikgelande, im Medizinischen
Versorgungszentrum und im benachbarten
Blutspendezentrum gibt es zahlreiche Ange-
bote fiir alle, die hinter die Kulissen schauen
wollen. Am 13. September haben Interessier-
te fiinf Stunden die Chance dafiir und sollten
sie auf keinen Fall verschlafen.

Versorgungsbereich gewahrt. ,Im Umkreis
von 60 Kilometern sind wir die einzige Kiiche
dieser Art. Mit 45 Mitarbeitern versorgen wir
allein im Klinikum bis zu 700 Patienten taglich
mit drei Hauptmahlzeiten. Hinzu kommen die
Kinder einer Tagesstétte und die Bewohner
des Altenpflegeheims am Georgengarten
in Dessau-Ziebigk und im Akazienwaldchen
im Stadtzentrum®, informiert Adamek. Das
Cook & Chill-System (libersetzt: ,Kochen und
Kiihlen®) ist eine der hygienisch sichersten
Herstellungsmethoden fiir Speisen. Die zu-
bereiteten Speisen werden schnell abgekuihlt
und bei Temperaturen von 2 bis 3 °C gelagert.
Das rasche Herunterkiihlen und die Kihlla-
gerung begrenzen Vitaminverluste und sen-
sorische Einbufen und sind unerlasslich fir
die mikrobiologische Lebensmittelsicherheit.
Die Speisen werden kalt portioniert und erst
auf der Station auf mindestens 70 °C regene-
riert. Neben den Verfahrensablaufen in einer
GroRkiiche interessieren sich die Studenten
natirlich fir die gesamte Hygienekette. ,Hier
sehen sie, wie das funktioniert, was sie bisher
nur aus der Theorie kennen®, sagt Eiko Ada-
mek und freut sich, dass demnéchst eine Stu-
dentin ihre Masterarbeit zusammen mit dem
Klinikum Dessau schreiben wird.

Okotrophologie

Der Begriff setzt sich aus den griechischen
Worten fiir Haushalt (oikos), sich ernahren
(trophein) und Wissenschaft (logos) zu-

sammen.
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Heidemarie Ehlert bei der Ubergabe der Spenden an Chefarzt Dr. Uwe Mathony (ganz links) und Verwaltungsdirektor Dr. André Dyrna.
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Freudige Uberraschung fiir
Forderverein der Kinderklinik

Sachspende zum Internationalen Kindertag.

Mit einem Wagen voller Kuscheltiere und
Kinderblicher besuchten einige Stadtratin-
nen und Stadtrate der Fraktion Die Linke
Dessau-RoRlau das Stadtische Klinikum.
,Wir haben in den letzten Monaten fleiRig
gesammelt und wollen nun den kleinen
Patienten auf der Kinderstation eine Freu-
de machen.” Fir die Abgeordnete Heide-
marie Ehlert ist die Sachspende an den
Forderverein der Kinderklinik Dessau e.V.
eine Herzensangelegenheit. Als Mutter und
GroBmutter engagiert sie sich immer wie-
der gerne sozial.

Die Pliischtiere, Spiele und Biicher stam-
men von Teilnehmern der Lebenswende-

Feiern. Dabei legen die Jugendlichen Din-
ge in einen Koffer, die in ihrem bisherigen
Leben wichtig waren und die sie nun nicht
mehr brauchen. ,Wahrend die einen mit die-
sem Ritual ins Erwachsenenleben starten,
freuen sich die nachfolgenden Generati-
onen iber die abgegebenen Sachen®, so
Ehlert.

Nach der Spendeniibergabe an Verwal-
tungsdirektor Dr. André Dyrna und Chefarzt
Dr. Uwe Mathony erlebten Heidemarie Eh-
lert und ihre Fraktionskollegen noch eine
Flihrung durch die Kinderklinik. Chefarzt
Mathony nahm sich Zeit fir die Gruppe und
berichtete ausfihrlich (iber die Méglichkei-

Kinderarztpraxis zieht um

Eingespieltes Team in neuen Raumen.

Diplom-Medizinerin Annette Klauck und Fach-
arztin Magdalena Rayzacher erdffnete am
10. Juli 2013, um 14.30 Uhr ihre neuen Praxis-
raume in Oranienbaum.

Der Umzug der zum Medizinischen Ver-
sorgungs Zentrum (MVZ) der Stédtischen
Klinikum Dessau gemeinnitzige GmbH ge-
hérenden Kinderarztpraxis ermdglicht eine
bessere medizinische Betreuung. ,Auf 120
m? bieten wir unseren kleinen Patienten ei-
ne umfassende Versorgung in modernen
Raumen. Vorteilhaft wirkt sich auch die un-
ter demselben Dach angesiedelte Praxis fir
Frauenheilkunde und Geburtshilfe von Harald
Forster aus‘, sind sich die Arztinnen sicher.
Eine intensive Zusammenarbeit beider Pra-

xen ist fir Mitter und Kinder sehr sinnvoll.
Gesundheitliche Probleme kdnnen schneller
geklart und behandelt werden.

Eltern mit Kindern in Oranienbaum und Um-
gebung werden die Ansiedlung einer padiatri-
schen Praxis in ihrer Nahe beftirworten. Und
dank der éffentlichen Nahverkehrsanbindung
kénnen auch die bisherigen Patienten aus
Vockerode die neuen Praxisrdume in Orani-
enbaum gut erreichen. Davon sind Annette
Klauck und Magdalene Rayzacher (ber-
zeugt. Die Medizinerinnen arbeiten Hand in
Hand und profitieren in ihrer Praxis von den
gesammelten Erfahrungen, die beide zuvor
als angestellte Arzte im Stadtischen Klinikum
Dessau sammelten.

ten der sehr modern ausgestatteten und
gestalteten Klinik. Die Gaste durften einen
Blick in die Kinder- und Jugendzimmer wer-
fen und sammelten wissenswerte Informa-
tionen beispielsweise zur Geburtenstatistik
und zur Mitaufnahme der Eltern von er-
krankten Kindern.

Praxis fir
Kinderheilkunde

Sollnitzer Strake 04
06785 Oranienbaum
Telefon: 034904 323656
SPRECHZEITEN:
Dipl.-Med. Annette Klauck

Montag 07:30 - 11:00 Uhr
Dienstag 07:30 - 11:00 Uhr
Mittwoch 07:30 - 12:00 Uhr
Donnerstag ~ 14:00 — 17:30 Uhr
Freitag 14:00 — 15:00 Uhr

Facharztin Magdalena Rayzacher

Montag 14:00 - 17:30 Uhr
Dienstag 14:00 — 15:00 Uhr
Mittwoch 07:30 — 12:00 Uhr
Donnerstag ~ 07:30 - 11:00 Uhr
Freitag 07:30 - 11:00 Uhr

Wir bitten um telefonische Terminvereinbarungen!

Chefarzt Dr. med. Uwe Mathony (ganz rechts) sorgt auch beim Kinderfest fiir gute Stimmung.

Vom Gipsarm auf Probe bis zur
lustigen Eseltaufe

Kinderfest lockt Tausende in den Tierpark.

Fréhliches Stimmengewirr und heitere Rhyth-
men brachte das Familienfest zum ,Tag des
Kinderkrankenhauses® in den Tierpark Des-
sau. 2 555 Gaste, darunter rund 1 200 Kinder,
bevolkerten sechs Stunden lang das Gelande
rund um Brunnen und Wiese vor dem Mauso-
leum. ,Wir freuen uns riesig, dass noch mehr
Besucher als vor zwei Jahren dabei waren®,
zeigen sich Tierparkleiterin Christine Kilz und
Chefarzt Dr. Uwe Mathony hochzufrieden.

Als Dessaus beliebtestes Naherholungszent-
rum bietet der Tierpark eine ideale Kulisse fir
dieses Fest. Familie war auch diesmal Trumpf
und piinktlich um 11.00 Uhr strémten die kleinen
Géste mit Eltern und GroReltern auf das Are-

al. Kaum stand der Chefarzt der Kinderklinik
auf der Blhne, ging der Spal auch schon los.
Es wurde getanzt und gesungen, jongliert und
gezaubert. Wer seinen ,kranken® oder ,verletz-
ten* Teddy mitbrachte, fand beim Puppendoktor
schnelle Hilfe. Schwester Birgit erklarte den In-
kubator fir Friihchen und die Sanitater nahmen
Interessierte mit auf eine Entdeckungstour
in den Rettungswagen. Wem dieses ,Probe-
liegen® noch nicht geniigte, reihte sich in die
Schlange vor dem Gipszelt ein. Die Schwestern
Steffi und Silke gipsten an diesem Tag nonstop
Kinderarme ein. Natirlich fehlten auch die
Klassiker nicht: Roller- und Fahrradparcours,
BastelstraBe und Kinderschminken. Die Freiwil-
lige Feuerwehr Alten testete Nachwuchsbrand-

Kinderfest im Tierpark: Begegnungen der tierischen Art und Erprobungen alternativer Fortbewegungsmittel.
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meister und die Tierparkmitarbeiter suchten
freiwillige Ziegenmelker. Richtig tierisch wurde
es dann nochmals auf der Bihne. Hier holten
sich Ziege, Alpaka, Schildkréte, Schiange und
Esel Extrastreicheleinheiten der Kinder ab. Als
Héhepunkt gestaltete sich die lustige Eseltau-
fe. In mehrere Apfel war jeweils ein Anfangs-
buchstabe geritzt. Somit trafen die Esel selbst
die Wahl und heiRen nun Dajo und Kovu.

Das Stadtische Klinikum Dessau dankt den
Partnern des Kinderfestes, der Klinik fiir Kin-
der- und Jugendmedizin, dem Tierpark Dessau,
den Stadtwerken Dessau, dem Wohnungsver-
ein Dessau eG und dem Anhaltischen Theater
sowie allen Unterstiitzern und Akteuren.

Foto: SKD



Neue akademische Lehrpraxis fur
Allgemeinmedizin in Dessau-Rof3lau

Nachste Medizinergeneration profitiert von Erfahrungen.

Die Praxis von Dr. Joachim Groh, Arztlicher
Leiter des Medizinischen VersorgungsZent-
rums (MVZ) des Stadtischen Klinikums Des-
sau gGmbH, darf ab sofort den Titel ,Akade-
mische Lehrpraxis der Martin-Luther-Univer-
sitat Halle-Wittenberg® fihren.

Die allgemeinmedizinische Ausbildung wird
weiter gefordert. Entsprechend der geander-
ten Approbationsordnung fir Arzte miissen
Medizinstudierende ab Oktober 2013 vorge-
gebene Mindestzeitraume innerhalb ihres
praktischen Jahres in einer hausérztlichen
Praxis absolvieren. Ziel ist es, mehr Arzte fir
eine anschlieBende Weiterbildung zum Allge-
meinmediziner und die spatere Niederlassung
als Hausarzt zu motivieren. Momentan gibt
es etwa 4 500 hausérztliche Lehrpraxen in
Deutschland. Somit beteiligen sich momen-
tan nur rund zehn Prozent aller Hausarztpra-
xen an der studentischen Ausbildung. ,Das
wird sich &ndern miissen. Um den Studieren-
den die geforderten allgemeinmedizinischen
Blockpraktika und die neu eingefiihrte, einmo-
natige Pflichtfamulatur in der hausérztlichen
Versorgung zu ermdéglichen, brauchen wir
mehr Lehrpraxen®, appelliert Groh. Er stellte
sich selbst dem Akkreditierungsverfahren als

Lehrbeauftragter, das neben der fachlichen
Qualifikation, mehrjahriger Erfahrung in der
allgemeinmedizinischen Versorgung und ei
gener regelmaRiger hausarztlicher Tatigkeit
auch die kontinuierliche Weiterentwicklung
der eigenen Lehr- und Prifungskompetenz
voraussetzt.

ALLGEMEINMEDIZINER UND HAUSARZTE
GESUCHT

Jede Ausbildungspraxis muss das breite
Spektrum der Allgemeinmedizin abdecken.
Dazu gehéren u. a. Hausbesuche, Vorsorge-
untersuchungen und die Langzeitbetreuung
chronisch kranker und alter Menschen. Auch
wird vermittelt, wie eine Allgemeinarztpraxis
medizinisch, organisatorisch und 6konomisch
zu flhren ist. ,Als Lehrarzt mdchte ich den
Studenten die Vielseitigkeit des Praxisalltags
vermitteln. Patienten erwarten gute medizi-
nische Versorgung von ihrem Hausarzt. Das
ist unser Auftrag, und den kénnen wir auch
kiinftig nur erflillen, wenn wir die nachste Me-
dizinergeneration praxisnah ausbilden und
ihnen mit unserer Erfahrung qualifizierend zur
Seite stehen®, so Groh. Der erfahrene Medi-
ziner arbeitet seit 1985 als niedergelassener

Blickpunkt Fuf3

Symposium diente zum Wissens update.

Sie Ubernehmen die tragende Rolle. Rund
160 000 Kilometer bewéltigt jeder Mensch im
Laufe seines Lebens zu FuR. Das geht so lan-
ge gut, wie die 26 Knochen, fast 30 Gelenke,
60 Muskeln sowie mehr als 100 Bander und
iber 200 Sehnen, aus denen ein FuR besteht,
richtig funktionieren. Andert sich das, treten
Schmerzen auf und die FiiRe kdnnen sich ver-
formen. Ubergewicht, haufiges Stehen oder
falsches Schuhwerk verursachen auf Dauer
Fehlstellungen, die ebenso behandelt werden
missen wie auftretende Frakturen. Die 3. Or-
thopadisch-Unfallchirurgische Tagung in Des-
sau widmete sich am 29. Juni den vielfaltigen
Erkrankungen und Verletzungen des FuRes
inklusive neuer Behandlungsstrategien.

KONSERVATIVE UND INNOVATIVE THERA-
PIEN

Zwolf Spezialisten aus Deutschland und der
Schweiz brachte die Klinik fiir Orthopéadie und

Arzt. Vor sechs Jahren siedelte er von Frank-
furt/Main nach Dessau (ber und ist seitdem
als Facharzt fir Allgemeinmedizin im MVZ
des Stadtischen Klinikums tatig.

*Quelle: Dtsch Arztebl 2012; 109(29/30): A 1483-6

Dr. Joachim Groh gibt sein Wissen gern weiter. Foto: SKD

Unfallchirurgie des Stadtischen Klinikums
Dessau zu diesem Symposium zusammen.
,Unser fuRchirurgisch spezialisiertes Team
ist gut aufgestellt und wir verfiigen Uber alle
Mdglichkeiten der modernen Diagnostik und
Therapie. Gleichzeitig erweitern neue Ope-
rationsverfahren und Implantate die konser-
vativen und innovativen Optionen auf diesem
Gebiet. Deshalb ist der fachliche Austausch
unerlasslich”, sagt Chefarzt Dr. Joachim Za-
grodnick. So standen auf dem Tagungspro-
gramm verschiedene Krankheitsbilder wie
der Ballenzeh (Hallux valgus) oder das durch
arthrotische Veranderungen steif gewordene
GroRzehengrundgelenk (Hallux regidus). Auch
Verletzungen rund um den FuB, beispielswei-
se Frakturen des Mittel und RickfuRes oder
des Sprunggelenkes, wurden diskutiert.

Unsere FiiRe sind funktionale Meisterwerke.  Foto: ZFD

Kleine Kiinstler prasentieren ihre meisterhaften Fliesenwerke.

Auf die Fliesen, fertig, los!

Foto: SKD

Kindergartenkinder bringen Farbe ins Junkerspark-Center.

Das Edeka-Center im Junkerspark ist eigent-
lich keine Baustelle mehr. Es gibt aber doch
noch ein paar Ecken, wo Handwerker unter-
wegs sind. Genau dort liegt auch besonderes
Baumaterial: Fliesen von Kinderhand bemalt.
lhr ganzes Kénnen steckten die Madchen und
Jungen der Kindertagesstatte ,Mauseland*
in dieses Projekt. ,Die Idee dazu hatte der
Center-Leiter Andreas Gaul*, erzahlt Kita-
Chefin Sylvia Richter. Ein Kontakt zwischen
der Kindertagesstéatte des Klinikums und dem
Einkaufszentrum wiirde schon l&nger beste-
hen. Die Fliesen-Aktion aber sei die bislang
groRte Zusammenarbeit.

Dabei gab es auf Seiten des ,Mauselandes*
anfangs durchaus Zweifel. ,Wir mussten den
Gedanken erst reifen lassen und dachten
zundchst, dass es fiir die Kinder zu schwie-
rig sein wirde, Fliesen zu bemalen®, erinnert
Sylvia Richter. Dann erwies es sich jedoch als
machbar, und eine Beschéaftigung tiber mehre-
re Wochen machte die Kindergartenkinder ge-
wissermaRen zu Fliesenprofis, aber auch zu
Kennern ihrer Heimatstadt. Denn ebendiese
sollte sich auf dem Fliesenbild wiederfinden.

Am Anfang, so berichtet Richter, hatten Ge-
sprache mit den Madchen und Jungen ge-
standen. Welche Geb&ude sollten unbedingt
auf die Keramik, was durfte nicht vergessen
werden? Man beschaffte sich Bilder von den
Bauwerken, dann durfte es endlich losgehen.
Mit Bleistift und danach mit speziellen Flie-

senstiften entstanden auf den Fliesen, die ein
etwas groReres, rechteckiges MaR haben, die
Dessauer Highlights. Jedes Kind fihlte sich
fir eines verantwortlich. Theater, Wallwitz-
burg, Rathaus, Bauhaus, Muldebriicke — es
fehlt fast nichts. Manche Fliesen tragen auch
nur FuBabdriicke, gewissermaRen als Verbin-
dungsstiicke zwischen den Sehenswiirdig-
keiten. 30 Fliesen wurden insgesamt bemalt,
wei Richter. Jedes kleine Kunstwerk tragt
den Namen und das Alter
des Schépfers und eine
Erkldrung zum Motiv.

Nun hadert das Mause-
land-Team nur noch ein
wenig mit dem Ort der
Aufhangung des Wand-
bildes. Die Installation
aus Kinderhand soll ihren
Platz im Vorraum zu den
neu gestalteten Toiletten
finden. ,Das ist sicher
lich nicht optimal, meint
Sylvia Richter. Andern
lasst es sich nicht mehr,
denn die Bauarbeiten im
Einkaufszentrum sind
schlieBlich  fast abge-
schlossen. Andererseits
kann nun ein Gang aufs
stile Ortchen durchaus
unterhaltsam  werden,
und wenn demnéchst

Detailarbeit von Kinderhand.

Kinder ihre Eltern und GroReltern dorthin
bitten, ist die Fliesenkunst vom ,Mauseland
der Grund fUr die Besichtigungen. Eine solche
plant dbrigens auch Sylvia Richter mit den
Madchen und Jungen. ,Wenn die Fliesen an
der Wand sind, dann machen wir einen Aus-
flug dorthin®, sagt sie und hofft, dass dieser
noch unternommen werden kann, bevor die
kleinen Kinstler den Kindergarten verlassen
und in die Schule wechseln.

Foto: SKD




Im Schlafzimmer des Fursten

Kulturstiftung hat Radume im Schloss Woérlitz und Gotischen Haus restauriert.

Wie schlief First Franz, wie speiste er? Das
Schloss und das Gotische Haus im Worlitzer
Park beantworten diese Fragen. Die Kultur-
stiftung Dessau-Worlitz wartet seit Kurzem
in beiden Hausern mit Neuigkeiten auf. Im
Schloss Woérlitz ist ein weiteres Etappen-
ziel bei der Restaurierung und Wiederher-
stellung des Landhauses zu sehen. Das
kleine, vermeintlich bescheidene Schlafka-
binett des Gartenreichbegriinders Fiirst Le-
opold lll. Friedrich Franz von Anhalt-Dessau
(1740-1817) ist so weit als mdglich wieder in
seiner urspriinglichen Gestaltung eingerichtet
worden. Im Gotischen Haus in Worlitz kann
das neue Speisezimmer des Firsten Franz
bewundert werden.

Das Schlafzimmer des Fiirsten Franz ist in
mehrerlei Hinsicht auRergewdhnlich. Unge-
wohnlich ist allein der unmittelbare Anschluss
des Schlafzimmers an die Bibliothek. Diese
Raumanordnung kennzeichnet den Firsten als
Geistesmenschen und wissenschaftlich Inte-
ressierten. Die unzweifelhaft aus englischer
Produktion stammenden Mdébel aus Mahago-
ni scheinen die beiden Raume als Ensemble
zusammenzuschlieBen. Besonders bemer-
kenswert ist das Bett. Es verblifft mit techni-
schen Finessen, der Raumersparnis durch die
Ausziehmaglichkeit zu einem Doppelschlafer,
die integrierte Kommode und den, durch ei-
nen Federmechanismus auszuklappenden
Schreibsekretar. Es unterscheidet sich von
den (blichen Prunkbetten der Zeit und lasst
eher an das capitains bed eines Schiffes
der englischen Flotte denken, fir die sich der
First sehr interessiert hat. Den Fiirsten als
Staatslenker im Sinne eines Schiffskomman-
deurs zu deuten, dem es gelingt, gefahrliche

Klippen und Stirme zu umschiffen, wird durch
das als Kaminbild hervorgehobene Gemélde
eines Schiffsbruchs bei stiirmischer See von
Claude Vernet (1714-1789) unterstiitzt. Uber-
rascht werden die Besucher vor allem durch
die neuen bzw. restaurierten Gemalde und
Grafiken. Mit ihrer Rekonstruktion und den
weiteren Erganzungen des originalen Interi-
eurs ist es dem Besucher nunmehr méglich,
den Raumeindruck des 18. Jahrhunderts und
die Geisteshaltung, den Kunstgeschmack und
den Herrschaftsanspruch des Firsten in dem
der Offentlichkeit zuganglichen Schauschlaf-
zimmer nachzuempfinden.

Das neue Speisezimmer im Gotischen Haus
ist nach grundlegender Restaurierung des
Raumes, des FuBbodens und des Deckenge-
méldes nun wieder mit seinen original erhalte-
nen Mdbeln und Teilen der alten Gemaldeaus-
stattung zu sehen. Mehr als 30 Jahre konnte
es nicht besichtigt werden. Das Speisezimmer
entstand erstim letzten Bauabschnitt des Go-
tischen Hauses. Es hat einen quadratischen
Grundriss. An der westlichen Seite befindet
sich ein raumhohes maRwerkgegliedertes
Fenster. Gegeniiber an der Ostwand liegt
die Tir zum Rittersaal. Der Raum ist rund-
um durch eine Lambris mit Pilastern geglie-
dert. Die Fiillungen der Paneelfelder sind mit
schwarz eingefarbten Ornamenten geziert.
Die Wandflachen dartiber wurden mit gefass-
ten Nadelholzbohlen belegt. Der Boden ist
aus Parketttafeln zusammengesetzt, die eine
ornamentale Fassung haben. Die Strukturen
der Fassung stimmen in freier Form mit denen
der Deckengestaltung Uberein. Die Decke ist
reich gegliedert. Im Zentrum ist ein Decken-
bild eingelassen. Umrahmt ist es von 18 far-

Zum Schlafzimmer des Firsten Franz im Schloss Worlitz gehdrt ein multifunktionales Kojenbett.

bigen Reproduktionsstichen von Francesco
Bartolozzi (1728-1813) nach Bildnissen Hans
Holbeins d. J. Besondere Bedeutung haben
die Glasgemalde des 15. bis 17. Jahrhunderts
im gotisch gestalteten Fenster.

Wer schlieRlich auch noch etwas tber die Frei-
zeitvergniigen des Fiirsten erfahren méchte,
dem sei die Gberarbeitete und erweiterte
Dauerausstellung ,Die Jagd in Anhalt-Dessau*
im Schloss Oraninebaum empfohlen. Den
Rahmen fir die aktualisierte Exposition bil-
den mehrere restaurierte Raume im Oberge-
schoss des Schlosses, das sich im Laufe des
18. Jahrhunderts vom Witwensitz zum Jagad-
schloss wandelte. Obwohl in Anhalt-Dessau
insbesondere im 18. Jahrhundert die Jagd
gepflegt wurde, haben sich im Gegensatz
zu anderen ehemaligen deutschen Firsten-
timern keine Geratschaften fir die héfische
Jagd erhalten.

Dennoch vermitteln in der neu konzipierten
Ausstellung historische Jagdwaffen, darun-
ter wertvoll verzierte Armbriiste, Trophéen,
Grafiken und Gemalde mit jagdlichen Moti-
ven einen anschaulichen Eindruck von der
Bedeutung der Jagd fiir einen firstlichen
Hof. Als besonderes Ausstellungsstiick ist
das Monumentalgemalde des in Dessau
lebenden Landschaftsmalers Georg Hohn
(1812-1879) zu bewundern. Der Schiiler Carl
Blechens (1798-1840) hat eine stimmungs-
volle Elbauenlandschaft — das eigentliche
Jagdrevier — mit asendem Rotwild mit groRer
Einfiihlung ins Bild gesetzt. Sehr wertvoll sind
zudem die als Leihgaben aus Museen und
Dessauer Privatbesitz ausgestellten Jagdge-
wehre des 17. und 18. Jahrhunderts.

Fotos: KSDW/FréaRdorf

,Was wir lieben” im und am Theater

Die Dessauer Blhne startet im September in ihre 219. Spielzeit.

Die 219. Spielzeit des Anhaltischen Theaters
wird begleitet von kulturpolitischen Planspie-
len zur Kiirzung von Finanzzuweisungen und
harten Debatten um Spartenschliefungen in
Sachsen-Anhalt. Grund genug fir die Des-
sauer Bilhne, sich einmal mehr auf das zu
besinnen, ,Was wir lieben‘. Getreu diesem
Spielzeitmotto présentiert das Theater sei-
nem Publikum in der kommenden Spielzeit
2013/14 hochkaratig besetzte, beeindruckend
inszenierte und sinnliche Blhnenkunst. Mit
insgesamt zwolf Premieren im GroRen Haus
in der Spielstatte Altes Theater sowie einer
Tanzproduktion auf der Bauhausbihne und
acht Sinfoniekonzerten, zahireichen Wieder-
aufnahmen, Sonderkonzerten und Projekten
bietet die kommende Spielzeit einen hdchst
vielfaltigen und spannenden Spielplan.

Die neue Saison startet mit einer aulerge-
wohnlichen Doppelpremiere in Schauspiel und
Oper: Sowohl Bellinis ,Norma*“ als auch Ibsens
,Nora oder Ein Puppenheim* erzahlen von gro-
Ren Frauenschicksalen. Deren Analogien und
Kontraste untersucht Generalintendant André
Biicker als Regisseur in einer neuartigen An-
naherung zwischen Musiktheater und Schau-
spiel. Im Musiktheater kommen unter anderem
zur Premiere: die Operette ,Die Zirkusprinzes-
sin“ von Kélman, die Oper ,Lady Macbeth von
Mzensk“ von Schostakowitsch sowie Puccinis
Klassiker ,Tosca"“. Ein besonderes Highlight ist
am Ende der Spielzeit die Urauffiihrung des
Musicals ,Casanova‘, ein Auftragswerk des
Anhaltischen Theaters, in dem Komponist
Stephan Kanyar und Librettist Andreas Hillger
das Leben eines groRen Liebenden mitreikend
erzahlen. Weiterhin wird es eine konzertante
Oper von Georges Bizets ,Die Perlenfischer”
sowie eine Kinderoper der Geschichte von
,Max und Moritz* geben. GroRe Beachtung
hat in der letzten Spielzeit die deutsche Erst-
auffiihrung von Jules Massenets opulenter
Marchenoper ,Esclarmonde® gefunden. Diese
ist auch in der neuen Spielzeit nur in Dessau
zu sehen. Neben weiteren Stiicken aus dem
Repertoire steht auch Lehars Operette ,Die
lustige Witwe* wieder auf dem Spielplan.

Das Ballettensemble bringt mit Gogols ,Der
Revisor - Eine Stadt steht Kopf* eine késtlich
bissige Verwechslungskomddie auf die Biihne
und mit ,Cinderella“ von Prokofjew eines der
beliebtesten Mérchen der Briider Grimm.

Das Schauspiel begibt sich auf Spurensu-
che: Die ,Beggar’s Opera“ von John Gay und
Johann Christoph Pepusch diente einst als
Vorlage fir die berlihmte ,Dreigroschenoper*

was wir lieben @ .uuu

Das Theater wirbt eindrucksvoll fir die neue Spielzeit, die im September beginnt.

und hat andererseits mit ,Polly* eine kaum
bekannte Fortsetzung. Das Schauspielen-
semble wird all diese Stoffe zu einem groRen
Panorama vereinen, bei dem André Biicker
Regie fiihrt. Ganz bestimmt freut sich das Pu-
blikum auf William Shakespeares ,Ein Som-
mernachtstraum® und Wilhelm Hauffs ,Der
kleine Muck®, das diesjahrige Weihnachts-
mérchen. Erneut auf den Spielplan setzt das
Theater u. a. ,Purpurstaub — eine hinterhalti-
ge Komddie*, ,Der fliegende Mensch* sowie
das Sommertheater ,Iphigenie auf Tauris®,
das im Juli auf dem Wérlitzer Stein Premiere
feierte und dort mehrfach zu sehen ist.

Die kleine Spielstatte Altes Theater hat ab der
Spielzeit 2013/14 mit Sabeth Braun und David
Ortmann eine neue kiinstlerische Leitung.
Ob im Studio, Foyer, Restaurant, auf der Pup-
penblhne oder in den StraRen der Stadt, ob
Trash, Unterhaltung, Kunst oder bestenfalls
alles zusammen - das Alte Theater wird zum
lebendigen Ort. Insgesamt sieben Premieren
werden gezeigt, zahlreiche Produktionen und
Formate présentiert.

Mit Jac van Steen und Gerhard Markson
werden in der 247. Spielzeit der Anhaltischen
Philharmonie zwei besondere Gaste am Diri-
gentenpult stehen. Neben einer Reihe inter-
nationaler Top-Solisten in den Sinfoniekon-
zerten gibt es eine Zusammenarbeit mit dem
Kurt Weill Fest, dem Impuls-Festival fiir Neue

Foto: Heysel

Musik und der Stiftung Bauhaus Dessau.

Fir Besucher ab drei Jahren zeigt das Pup-
pentheater ,Der Rauber Hotzenplotz* und
,Yom Igel, der keiner mehr sein wollte* und fiir
die groen Kleinen ab zwdlf Jahren gibt es die
Produktion ,Huckleberry Finn.

Informationen zu den Premieren unter
www.anhaltisches-theater.de/vorschau, im
Spielzeitheft 2013/2014 und im Jahresplan.

Klinikum setzte
Zeichen fiir Theater

Dem Anhaltischen Theater Dessau droht
die Inszenierung eines finanziellen Dramas.
Dieser Schreckensvision traten auch zahl-
reiche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Klinikums entgegen und verankerten am 28.
Juni 2013 das Theater noch fester vor Ort.
,uUnsere jetzigen und kiinftigen Mitarbeiter
messen die Attraktivitat der Stadt maRgeb-
lich am kulturellen Angebot. Es ist fir uns
eine Herzensangelegenheit, dagegen zu
kampfen, dass Kunst zum Pflegefall wird.
Wir hoffen sehr auf den Erfolg des Enga-
gements der Birger und Institutionen un-
serer Stadt und auf das Uberleben des
Anhaltischen Theaters auf seinem bisheri-
gen Niveau®, so Klinikums-Verwaltungs-
direktor Dr. André Dyrna.
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TERMINKALENDER

Seit 10. Juli

Constanze Gaspar, Collagen, Malerei, Grafiken, Zeichnungen, Ausstel-

lung im Onkologischen Zentrum bis Dezember 2013

6. August
21. August

18 Uhr, Cafeteria, Info-Abend fiir werdende Eltern
15.30 Uhr, Konferenzraum 2. Etage, Neubau, Veranstaltung ,Diagnostik

und Therapie der Mukoviszidose*

13. September

27. und 28.
September

19 Uhr, 5. ,Lange Nacht des Klinikums*

Aktionstag und Festveranstaltung ,20 Jahre Tumorzentrum Anhalt®,
Radisson Blue Hotel Dessau-RoRlau

Jubilaumsfest

Dessau800

Lang geplant und groB3 gefeiert.

In ausgelassener und frohlicher Stimmung
genoss das Publikum drei tolle Stadtfesttage.
Passend zum 800. Geburtstag von Dessau
verwandelte sich die Innenstadt bei schéns-
tem Sommerwetter in eine bunte Erlebnis-
meile mit Biwak und Kleinkunstbiihnen, Mit-
telaltermarkt und Schaustellervergniigen. Die
kommunale Familie, zu denen die Stadtwerke,
die Stadtsparkasse und das Stadtische Kli-
nikum Dessau gehdren, gestalteten als Or-
ganisatoren das bunte Festtreiben aktiv mit.

Geschéatzte 80 000 und 100 000 Géste kamen
zum Jubildumsfest. Dieser Erfolg bertraf alle
Erwartungen, zumal das Programm bedingt
durch das Juni-Hochwasser anders verlief
als geplant und ohne Festumzug auskommen
musste. Alle Gastgeber bewiesen Ideenreich-
tum und schenkten den Besuchern eine ab-
wechslungsreiche Zeit. So zauberte Clownin
Frieda im Auftrag des Klinikums magische
Ballonfiguren und strahlende Kinderaugen in
den Festsonntag.

Eine runde Sache fiir alle Beteiligten: Das Stadtfest Dessau800. Foto: SKD
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